
DÉCOUVRIR
la nature en Valais

NATUR ENTDECKEN
im Wallis

2026

ACTIVITÉS
Plus de 110 activités pour jeunes et adultes, 
réunies dans une seule brochure !

PROGRAMM
Mehr als 110 Aktivitäten für Jugendliche 
und Erwachsene, alles in einer Broschüre !



Liebe Freundinnen, liebe Freunde der Natur  
und der Umwelt

Die im Bereich des Natur - und Landschaftsschutzes tätigen Verbände haben 
auch in diesem Jahr mit Unterstützung der kantonalen Dienststelle für Wald, 
Flussbau und Landschaft und des Bundesamtes für Umwelt ein reichhaltiges 
Programm zusammengestellt. Nutzen Sie das Angebot und entdecken Sie unter 
fachkundiger Leitung die Schönheiten unserer Natur.

 
Hinweise für das Oberwallis
 
Durchführung : 	Wenn nicht anders angegeben, finden die Ausflüge bei jedem 

Wetter statt. Im Zweifelsfalle geben Ihnen die Veranstalter / 
Organisatoren Auskunft.

 
Ausrüstung : 	 Gutes Schuhwerk, Regenschutz, evtl. Feldstecher und 

Bestimmungsbuch, evtl. Verpflegung.
 
Anmeldung : 	 Wenn nicht vermerkt, ist keine Anmeldung erforderlich.
 
Transport : 	 Wahre Naturfreundlnnen benutzen für die Hin - und Rückreise 

öffentliche Verkehrsmittel.
 
Kosten : 	 Die Teilnahme an den Exkursionen ist, wenn nicht anders 

vermerkt, gratis. Bei allen Veranstaltungen sind auch 
Nichtmitglieder herzlich willkommen.

Chères amies et chers amis de la Nature,

Voici le programme annuel des sociétés proposant des activités qui ont pour 
but de faire découvrir les richesses naturelles du canton du Valais ou d’ailleurs.
 

Organisation pour le Valais central et le Bas - Valais
 
L’organisation des excursions est propre à chaque société. Pour de plus amples 
renseignements, il est préférable de les contacter directement. Voici toutefois 
quelques règles générales : 
 
Déroulement : 	 sauf indication contraire, les sorties ont lieu par tous les temps. 

Equipement : chaussures de marche, vêtements confortables et 
chauds, pique - nique ; s’informer du niveau de difficulté ( temps 
de marche, dénivelé, etc. ).

 
Prix : 	 certaines excursions sont payantes et nécessitent une 

inscription ( précisée dans le texte ) ; le transport s’effectue 
en voiture individuelle, avec les transports publics ou en car 
( compris dans l’inscription ).

 
Abréviations : 	 Ins. oblig. : inscription obligatoire.
	 Rens. : renseignements.
	 Rens. et ins. : renseignements et inscription.



ACTIVITÉS / PROGRAMM

Janvier - Januar

Ve 23.01	 20 :15 • Aula Energypolis, Industrie 23, Sion 	 FAUNA VS & MURITHIENNE

	 FR 	 Conférence : « Relations prédateurs-proies en Valais : loup, lynx, 
chamois, bouquetin et cervidés ».
Raphaël Arlettaz, Professeur de biologie, Université de Berne et membre 
du comité de fauna•vs
À la fin du XIXe siècle la grande faune des Alpes avait presque disparu. 
Depuis quelques décennies, grâce à des réintroductions (bouquetin, 
cerf, lynx) et à la recolonisation naturelle du loup depuis l’Italie, 
ces espèces regagnent du terrain. Ce retour suscite des résistances, 
principalement chez les éleveurs confrontés aux déprédations. Reste la 
grande question : saurons-nous trouver des modes de coexistence ou 
assisterons-nous à une nouvelle extermination ?
info@fauna-vs.ch

Sa 24.01	 Monthey	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Les explorateurs des temps anciens ».
Pars sur les traces des animaux préhistoriques, des premières formes de 
vie aux grands mammifères de l’Âge de glace.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Lu 26.01	 19 :30 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR 	 Conférence : « La lithothérapie ».
Vincent Lugon-Moulin, formateur et chercheur en lithothérapie quantique
La conférence présente une vision personnelle et non conventionnelle 
de la lithothérapie, pratique qui attribue aux pierres et cristaux des 
effets fondés sur leur couleur et, selon l’auteur, sur des notions de 
rayonnement électromagnétique issues de la physique quantique. 
L’objectif est d’expliquer comment ces minéraux pourraient, selon cette 
approche, aider au quotidien, tout en reconnaissant que l’efficacité de 
la lithothérapie reste très controversée.
027 723 12 12

Février - Februar

Lu 02.02	 19 :30 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR 	 Conférence : « Problématique chutes de pierres dans le Mt-Chemin en 
liaison avec le changement climatique ».
Christine Moos, collaboratrice scientifique à la BFH
La forêt du Mt-Chemin joue un rôle essentiel en protégeant Martigny des 
chutes de pierres, mais le changement climatique pourrait affaiblir cette 
fonction. Des modèles prévoient une augmentation du risque, ce qui 
nécessite d’adapter la gestion forestière pour maintenir la protection.
027 723 12 12

Mi 04.02	 19 :30 • Grünwaldsaal, Brig	 NfGO

	 DE 	 Vortrag : « Quantentechnologien für jedermann ».
Prof. Dr. Peter Seitz

Di 08.02	 Entre Saillon et Sion	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Le castor, architecte des rivières ».
Découvre comment ce petit animal bâtit des barrages et façonne la 
nature comme un véritable architecte.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Lu 09.02	 19 :30 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR 	 Conférence : « Oiseaux et agriculture : 25 ans d'engagement en plaine 
du Rhône… ».
Emmanuel Revaz, collaborateur Antenne régionale Valais
Depuis 25 ans, l’Antenne valaisanne de la Station ornithologique suisse 
agit pour préserver les oiseaux de la plaine du Rhône, en adaptant ses 
actions à la politique agricole. Ses réseaux écologiques, du Chablais 
au Valais central, reposent sur une collaboration étroite avec les 
agriculteurs.
027 723 12 12

Je 12.02	 20 :15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR 	 Conférence : « Le frelon asiatique, jusqu'où ira-t-il ? ».
Daniel Cherix, Prof. Honoraire au Département d'écologie et 
d'évolution Uni Lausanne 
Le frelon asiatique est  arrivé en 2017 en Suisse. Cette espèce a un potentiel 
de colonisation presque sans limite. Les aspects de la biologie, de la lutte 
et des projets de recherche menés en Suisse seront présentés et discutés.

Lu 16.02	 19 :30 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR 	 Conférence : « Risques et dangers naturels de la fonte des glaciers 
en Valais ».
Mme Saskia Gindraux, glaciologue au CREALP
Les glaciers valaisans fondent à un rythme inédit, bouleversant nos 
équilibres : eau, risques naturels, paysages, énergie, tourisme. Cette 
conférence abordera les impacts du recul glaciaire et les pistes 
d’adaptation pour notre région.
027 723 12 12

Lu 23.02	 19 :30 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR 	 Conférence : « Santé et croyances : un voyage dans le Valais du  
XVIIIe siècle ».
Madeline Favre, Dre en histoire moderne à l'Université de Lausanne
Dans le Valais d’Ancien Régime, la maladie est omniprésente et la 
population combine remèdes domestiques, pratiques religieuses et 
médecine savante pour y faire face. À Martigny, cette coexistence se 
reflète autant dans les ex-voto de la chapelle de la Bâtiaz que dans 
la figure du médecin-botaniste Jean-Baptiste Claret, illustrant un XVIIIe 
siècle où croyances et savoirs médicaux s’entremêlent.
027 723 12 12

$

Exposition / Ausstellung Visite / Führung
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Ve 27.02	 18 :00 • Fol'terres	 SFNP – COMMISSION DES FOLLATERES

	 FR 	 Conférence : « La Commission des Follatères : rétrospective sur 30 ans 
de gestion d'un site naturel exceptionnel ».
Retour sur l'historique et présentation des mesures réalisées sous l'égide 
de la Commission intercommunale des Follatères, à l'occasion du 
trentième anniversaire de sa création
www.vs.ch/web/sfnp

Fr 27.02	 19 :00 • Brig, Konferenzsaal Bahnhof	 BIOTERRA WALLIS

	 DE
	

Film : « Kosmos Boden : das unbekannte Land - Film von Mark 
Verkerk ».
Der Dokumentarfilm zeigt, was die Erde braucht, um  gesunde Pflanzen 
und Früchte wachsen zu lassen. Mikroorganismen und Pilze, an der 
Oberfläche und unterirdisch und in unglaublichen Farben und Formen, 
spielen dabei eine Hauptrolle. Grossartige Aufnahmen zeigen, wie 
bizarr sich Leben in einem meist unsichtbaren Raum entfaltet.
www.bioterra.ch/Kurse

Fr 27.02	 19 :00 • WNF Naters	 BIRDLIFE OBERWALLIS

	 DE 	 « GV für Mitglieder ».
Nach der GV folgt um 20 Uhr ein öffentlicher Vortrag und danach ein 
Apero für alle Anwesenden.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch

Fr 27.02	 20 :00 • WNF Naters	 BIRDLIFE OBERWALLIS

	 DE 	 Vortrag : « Öffentlicher Vortrag ».
Geniessen sie mit uns einen interessanten Vortrag (Details entnehme 
man der Webseite). Im Anschluss wird ein gratis Apero offeriert.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch

Ve 27.02	 20 :15 • Salle des Arsenaux, av. de Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR 	 Conférence : « Cristallier, une passion ».
Samuel Filliez et Lise Forster
Plongez au cœur des Alpes à la rencontre de celles et ceux qui 
arpentent les montagnes à la recherche de trésors cachés.

Sa 28.02	 09 :00 • Adret - lieu à définir	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Cours : « Cours de taille des arbres fruitiers ».
Nicolas Lorétan • Insc. oblig. • lerougegorge.ch/agenda

$

Mars - März

Ve 06.03	 17 :00 • Musée de la Nature, Sion	 AMIS DU MUSEE NATURE VS

	 FR
	

Visite : « Présentation de l'Expo Focus "Océan au Sommet" et du 
nouveau parcours audio du MN ».
Nicolas Kramar • Insc. oblig. • amisdumn@ik.me

Sa 07.03	 09 :00 • Adret - lieu à définir	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Cours : « Cours de taille des arbres fruitiers ».
Benoît Thurre • Insc. oblig. • lerougegorge.ch/agenda

$

Do 12.03	 19 :00 • Grünwaldsaal, Brig	 NfGO

	 DE 	 Vortrag : « Schlaf – die unterschätzte Medizin ».
Jean-Marie Schnyder

Sa 14.03	 09 :00 • Garten Milibach, bei Stalden VS	 BIOTERRA WALLIS

	 DE
	

Kurs : « Eigenes Saatgut ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin
2-teiliger Kurs : Du lernst, welche Gemüse du gut selbst vermehren 
kannst und was du beim Saatgut sammeln beachten musst.
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 90.–

Di 15.03	 Sierre	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Bonjour nature ! ».
Transforme ton jardin ou ton balcon en havre de biodiversité en 
construisant des abris pour les petites bêtes.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 21.03	 19 :30 • Etang de Botyre, Ayent	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Excursion : « Non, la grenouille n’est pas la femelle du crapaud ! ».
Marjorie Bonvin, biologiste, reponsable des réserves naturelles auprès 
de Pro Natura
Activité familles et enfants
Insc. oblig. • lerougegorge.ch/agenda

Ma 24.03	 19 :30 • CO St-Guérin	 SOS VS

	 FR 	 Cours : « Introduction aux chants d'oiseaux ».
Bertrand Posse, Station ornithologique suisse
Unipop Sion
Insc. oblig. • 027 324 13 48

$  CHF 50.– (y c. 28.3 et 31.3)

Je 26.03	 19 :30 • Musée de la Nature, Sion	 AMIS DU MUSEE NATURE VS

	 FR 	 Conférence : « La gestion des risques naturels : un processus allant des 
sciences naturelles aux sciences sociales en passant par l'ingénierie ».
Eric Bardou et Rafaël Weissbrodt 
La conférence a lieu après l'assemblée générale
Insc. oblig. • amisdumn@ik.me

Ve 27.03	 20 :00 • Salle bourgeoisiale, avenue du Rothorn 2, Sierre	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Conférence : « Le Rhône de Finges : sauvage ou domestique ? ».
Pierre-Alain Oggier, biologiste, ornithologue,
ancien responsable nature et environnement auprès du SCRN
Le Rhône de Finges, une des plus grandes zones alluviales d’importance 
nationale de Suisse, est connu pour sa biodiversité exceptionnelle. Quel 
est l’impact des nombreuses activités humaines à proximité de ce qui 
est souvent présenté comme l’un des derniers tronçons fluviaux encore 
intacts de notre pays ?
lerougegorge.ch

Ve 27.03	 20 :15 • Aula Energypolis, Industrie 23, Sion 	 MURITHIENNE

	 FR 	 Conférence : « Diversité et endémisme de collemboles alpins sur des 
nunataks valaisans ».
Emilie Favre
Les collemboles sont des arthropodes présents dans les écosystèmes 
terrestres. Dans les environnements alpins, leur répartition et leur 
diversité ont très probablement été façonnées par les cycles de 
glaciations du Quaternaire. Cela a favorisé l'endémisme par des 
isolations sur des refuges glaciaires aussi appelés nunataks.

Sa 28.03	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, à 
identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à adopter 
pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–



Sa 28.03	 09 :00 • A définir	 SOS VS

	 FR 	 Excursion : « Introduction aux chants d'oiseaux ».
Bertrand Posse, Station ornithologique suisse
Unipop Sion
Insc. oblig. • 027 324 13 48

$  CHF 50.– (y c. 24.3 et 31.3)

Ma 31.03	 19 :30 • CO St-Guérin	 SOS VS

	 FR 	 Cours : « Introduction aux chants d'oiseaux ».
Bertrand Posse, Station ornithologique suisse
Unipop Sion
Insc. oblig. • 027 324 13 48

$  CHF 50.– (y c. 24.3 et 28.3)

Mars - 08.10	 14 :00 • Montorge	 MDN

	 FR 	 Exposition : «  A poils ».
À quoi servent les poils : protéger, nager, voler, séduire, échanger
Aspect des poils, différents poils, structures des poils …

Avril - April

Do 09.04	 19 :00 • Theatersaal Kollegium Spititus Sanctus, Brig	 NfGO

	 DE 	 Vortrag : « Prämierung der besten Maturaarbeiten in den MINT-Fächern ».

Sa 11.04	 08 :10 • Gampel-Steg, Bahnhof	 BIRDLIFE OBERWALLIS

	 DE 	 Exkursion : « Frühlingsexkursion ».
Niklaus Künzle, Daniel Zollinger
Wir suchen und beobachten gemeinsam die Rückkehr der ersten Zugvögel.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch

Sa 18.04	 10 :00 • Brig	 BIOTERRA WALLIS

	 DE
	

Kurs : « Kompostieren im Garten und auf dem Balkon – Natürlich im 
Kreislauf ».
Barbara Rehmann, Kompostberaterin
Einsteigerkurs kompostieren (2 Teile)
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 70.–

Sa 18.04	 Lieu à définir	 GEOLOGIE MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion : « Excursion du groupe géologie de La Murithienne ».
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 18.04	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, à 
identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à adopter 
pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Sa 18.04	 09 :30 • Musée valaisan des Bisses	 BISSES

	 FR 	 Exposition : « Ouverture de saison et vernissage de l'exposition 
temporaire ».
Après la pause hivernale, le Musée valaisan des Bisses rouvre ses portes ! 
Vernissage de l’exposition temporaire, animations et musique sont au 
rendez-vous. Venez fêter avec nous l’ouverture d’une nouvelle saison !
027 398 41 47

Sa 25.04	 09 :00 • Région de Naters	 BOTA MURITHIENNE

	 F D 	 Excursion / Exkursion : « A la recherche de la tulipe méridionale/Auf 
der Suche der Südliche Weinberg-Tulpe ».
Excursion à la recherche des populations de Tulipa sylvestris subsp. 
australis, une espèce prioritaire pour le Valais /Wanderung auf der 
Suche nach Populationen von Tulipa sylvestris subsp. australis, einer für 
das Wallis prioritären Art
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
lamurithienne@admin.vs.ch • 079 727 77 33

Di 26.04	 Follatères ou Montorge	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Ssssssur la piste des écailles ».
Rencontre aux pays des reptiles avec un spécialiste du Karch
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Je 30.04	 20 :15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR 	 Conférence : « Les papillons de jour du Chablais – Comment les 
protéger et les favoriser ».
Michel Baudraz, Ingénieur en environnement de l’EPFL. Co-auteur du 
site lepido.ch consacré aux papillons de jour de Suisse.
Le Chablais est une région qui accueille une grande richesse en 
papillons de jour, dont plusieurs espèces rares et menacées. Cette 
conférence permettra à chacun et chacune de mieux connaître les 
papillons de jour et de savoir comment les favoriser.

Mai

Ve 01.05	 10:00-18:00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR 	 « Journée portes ouvertes ».
Pour le lancement de la saison 2026, profitez de (re)découvrir le Jardin 
Flore-Alpe après son repos hivernal lors de la traditionnelle journée 
portes ouvertes ! Programme détaillé de la journée à découvrir sur 
notre site.

Sa 02.05	 an mehreren Orten im Oberwallis	 BIRDLIFE OBERWALLIS

	 DE 	 Exkursion : « Oberwalliser Beobachtungstag ».
Div. Exkursionsleiter
Wir beobachten gemeinsam die artenreiche Vogelwelt in unserer 
heimischen Natur. Traditionell finden gleichzeit an mehreren Orten im 
Oberwallis Exkursionen statt. Genaue Orte und Zeiten entnehme man 
der Webseite von BirdLife Oberwallis und der Tagespresse.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch

Sa 02.05	 06 :00 • Salquenen	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Excursion : « Réveil des oiseaux ».
Juan Manuel Martinez Soriano
Balade matinale pour vivre le réveil des oiseaux. Parcours partant de 
Salquenen à la découverte de nos oiseaux chanteurs. Chemin de 4 km 
sans difficultés. 
Insc. oblig. • lerougegorge.ch/agenda

Di 03.05	 Région de Nendaz	 MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion 
Excursion et assemblée générale au moment du pique-nique
Insc. oblig. / Anmeld. erford. 
lamurithienne@admin.vs.ch • 079 727 77 33

Sa 09.05	 08 :00 • Sebastiansplatz, Brig	 BIOTERRA WALLIS

	 F D
	

« Setzlingsmarkt ».
Bio-Gemüse-Setzlinge, Wildstauden, Infostände
www.bioterra.ch/Kurse



Sa 09.05	 10 :00 • ouvert / offen	 FAUNA VS

	 F D 	 Excursion / Exkursion : « Le Loup en Valais / Der Wolf im Wallis ».
Isabelle Germanier, Membre du comité de fauna•vs et Directrice 
romande du Groupe Loup Suisse / Vorstandsmitglied von fauna•vs und 
Geschäftsleiterin Westschweiz der Gruppe Wolf Schweiz   
Excursion sur le thème du loup / Exkursion zum Thema Wolf     
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 079 353 01 19 •  info@fauna-vs.ch               

Di 10.05	 Fully	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Les plantes et leurs 1001 amis ».
Pars à l'aventure dans le monde secret des plantes! Découvre leurs alliés... et 
leurs ennemis, en compagnie d'une spécialiste de la biodiversité végétale.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 16.05	 11 :00 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Journées d'information / InfoTag : « Of(f)entag  / Journées portes-
ouvertes ».
Animationen und Informationen rund um die Tradition des Roggens. 
Pizza aus dem Holzofen, Rätselpfad durchs Dorf. / Animations et 
informations autour de la tradition du seigle. Pizza cuite au four à bois, 
parcours-énigmes à travers le village. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

20-25.05	 10:00-18:00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR 	 « Fête de la Nature ».
Ateliers, excursions, visites guidées... Découvrez le programme détaillé 
sur notre site !

Fr 22.05	 10 :00 • Würenlingen und Beznau	 NfGO

	 DE 	 Fürhung : « Exkursion Zwischenlager Würenlingen und 
Krenkraftwerk Beznau ».
info.nfgo@gmail.com

Sa 23.05	 09 :00 • Lax, Privatgarten	 BIOTERRA WALLIS

	 DE
	

Kurs : « Gemeinsam gärtnern und neue Lebensräume schaffen ».
Jonathan Cina, Landpflege, Permakulturberater
Wir erweitern den bestehenden Naturgarten in Lax um eine neue Zone 
voller Leben : Strukturelemente, Pflanzungen, Gemüsebeet
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 90.–

Sa 23.05	 09 :00-13 :00 • Triage forestier Collonges-Dorénaz-Fully	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Atelier : « Fête de la Nature. Créez votre Jardin « Oiseaux » ! Invitez la 
nature chez vous ! ».
Activité familles et enfants - Conseil jardinage et montage d’hôtels à 
insectes. Ateliers à la pépinière : plantation de graines dans des petits 
pots à emporter. Vente de nichoirs. 
lerougegorge.ch

Sa 23.05	 10 :00 • Musée valaisan des Bisses	 BISSES

	 FR 	 Atelier : « 15 ans de la Fête de la Nature ».
Rendez-vous pour célébrer la nature sous toutes ses formes ! Des 
animations, des ateliers créatifs, des découvertes et bien d’autres 
surprises, cette nouvelle édition s’inscrit sous le signe du thème 2026, 
en collaboration avec les Z’Amis du Patrimoine.
027 398 41 47

Di 24.05	 08 :00 • Uvrier	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Excursion : « Fête de la Nature. Malin comme une corneille ».
Juan Manuel Martinez Soriano
L’expression « malin comme une corneille » est souvent utilisée pour qualifier 
quelqu’un qui fait preuve d’une grande intelligence pratique et d’une 
capacité à se sortir de situations délicates – et qu’en est-il des corvidés ? 
Insc. oblig. • lerougegorge.ch/agenda

Di 24.05	 10 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Journées d'information : « Venez fêter la Nature à Nouvel Envol ».
Participation à la Fête de la Nature, en collaboration avec Nouvel Envol. 
Animations, visites de la station, ateliers découvertes, verre de l'amitié.

Di 24.05	 10 :00 • Site naturel des Follatères	 SFNP

	 FR 	 Excursion : « Parcours découverte dans le site des Follatères ».
Participation à la Fête de la Nature, en collaboration avec la 
Murithienne, Pronatura VS et la Commission des Follatères
www.fetedelanature.ch

Sa 30.05	 08 :00 • Geschinen, Bahnhof	 BIRDLIFE OBERWALLIS

	 DE 	 Exkursion : « Exkursion Feuchtgebiete ».
Tobias Wirthner
Erkunden wir gemeinsam die Feucht- und Auengebiete mit einem 
Aufenthalt am Geschinersee. Bei schönem Wetter ist am See ein 
Mittagspicknick möglich. Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch

Juin - Juni

Sa 06.06	 Journée • Val d'Abondance	 AMIS DU MUSEE NATURE VS

	 FR
	

Excursion : « Excursion géologique dans le Val d'Abondance (France) ».
Nicolas Kramar 
Sortie ouverte à tous, familles bienvenues
Insc. oblig. • amisdumn@ik.me

Sa 06.06	 Morgins	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Rivière sous la loupe ».
Evalue la santé d’un cours d’eau en observant les macroinvertébrés qui 
l’habitent. Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 06.06	 09 :00 • Sion	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Excursion : « JMM – Journée mondiale des martinets ».
Juan Manuel Martinez Soriano, responsable du projet « Conservation 
du martinet noir à Sion » et Jacqueline Détraz Méroz, botaniste
Nos villes et villages hébergent une biodiversité insoupçonnée, dont le 
martinet fait partie. Invitation à une balade à Sion pour découvrir les 
richesses naturelles du patrimoine bâti.
Insc. oblig. • lerougegorge.ch/agenda

Sa 06.06	 10 :00 • Sortengarten Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Visite / Führung : « Pflanzenvielfalt im Sortengarten Erschmatt / 
Diversité biologique au jardin botanique d'Erschmatt ».
Laura Kuonen
Entdecken Sie die Vielzahl an Walliser Getreidesorten und die 
facettenreiche Ackerbegleitflora im Sortengarten. / Découvrez la 
grande variété de céréales valaisannes ainsi que la flore ségétale qui 
accompagne les cultures dans le jardin botanique.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$   Kollekte / Collecte

Mi 10.06.	 19 :00 • Grünwaldsaal, Brig	 NfGO

	 DE 	 Vortrag : « Bergsturzmonitoring ».
Fabian Reist, Geoformer

Sa 13.06	 09 :00 • Garten Milibach, bei Stalden VS	 BIOTERRA WALLIS

	 DE
	

Kurs : « Wasser - Lebensquelle im Garten ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin
Achtsamer Umgang mit Wasser im Nutzgarten, Speicherfähigkeit des 
Bodens, gute Garten-Praktiken, Bewässerung
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 40.–



Sa 13.06	 09 :00 • Zeneggen	 ROUGEGORGE

	 FR 	 Excursion : « Zeneggen : un paysage rural diversifié et ses papillons ».
Silvan Stöckli, ingénieur en environnement
Les prairies et pâturages secs dans la commune de Zeneggen
fournissent un habitat irremplaçable à différents groupes
d’animaux. Tout un monde de reptiles, papillons, orthoptères
et oiseaux nicheurs au sol bruissent sur ces surfaces riches en
lumière. umwelt-werk.ch
Insc. oblig. • lerougegorge.ch/agenda

$

Sa 13.06	 09 :00 • Haut-Valais	 BOTA MURITHIENNE

	 F D 	 Excursion / Exkursion : « Biotopes et espèces rares gérés par le 
Service cantonal de la construction des routes nationales / Biotope und 
seltene Arten des kantonalen Amt für den Bau der Nationalstrassen ».
Excursion guidée autour des espèces et biotopes gérés par le Service 
cantonale de la construction des routes nationales / Geführte Exkursion 
zu den seltene Arten und Biotopen vom kantonalen Amt für den Bau der 
Nationalstrassen verwaltet werden
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
lamurithienne@admin.vs.ch • 079 727 77 33

Sa 13.06	 10 :00-16 :00 • Champex-Lac	 CSN

	 FR 	 Excursion : « Impact du changement climatique sur la limite de la forêt 
et de la flore alpine ».
Christophe Randin, Directeur du Jardin botanique Flore-Alpe et du 
Centre alpin de phytogéographie à Champex-Lac
Visite du jardin alpin et excursion à la Breya  où nous observerons 
l’impact du changement climatique sur la limite de la forêt et de la 
flore alpine
Insc. oblig. • Inscription et renseignements sur csn@natures.ch

Fr 19.06	 14 :00 • Sortengarten Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Exposition / Ausstellung : « Après-midi portes ouvertes au jardin / 
Offener Gartennachmittag ».
Wir sind im Sortengarten und beantworten gerne Ihre Fragen zu den 
Sorten und zum Anbau. Saatgut steht zum Verkauf / Nous sommes 
au jardin botanique et répondons volontiers à vos questions sur les 
variétés. Des semences sont en vente.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Sa 20.06	 08 :45 • Bürchen, Station	 BIRDLIFE OBERWALLIS

	 DE 	 Exkursion : « Exkursion Extensive Landschaft ».
Lutz Lange
Durchstreifen wir gemeinsam die extensive Landschaft in Bürchen und 
in der oberen Hellela, auf der Suche nach einer Vielzahl von Vögeln.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch

Fr 26.06	 13 :15 • Tähischinu, Mund	 BIOTERRA WALLIS

	 DE
	

Kurs : « Wildbienen und Schmetterlinge im Garten fördern ».
Carolina Bütler, Bioterra Kursleiterin
Welche Lebensräume, Nistplätze und Nahrungsquellen es braucht, um 
gezielt einheimische Wildbienen und Schmetterlinge zu fördern.
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 40.–

Juillet - Juli

Do 02.07	 10 :15 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ».
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren. PLUS : Walliser Sagen / À la 
découverte du grain au pain : battre, vanner, moudre et déguster du 
pain du four à bois. PLUS : contes valaisannes
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  25.– CHF pro Person • 8.– CHF pro Kind
25.– CHF par adulte •  8.– CHF par enfant

Sa 04.07	 10 :00 • Sortengarten Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Visite / Führung : « Pflanzenvielfalt im Sortengarten Erschmatt / 
Diversité biologique au jardin botanique d'Erschmatt ».
Laura Kuonen
Entdecken Sie die Vielzahl an Walliser Getreidesorten und die 
facettenreiche Ackerbegleitflora im Sortengarten. / Découvrez la 
grande variété de céréales valaisannes ainsi que la flore ségétale qui 
accompagne les cultures dans le jardin botanique.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$   Kollekte / Collecte

Do 09.07	 10 :15 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ».
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  20.– CHF pro Person • 8.– CHF pro Kind
25.– CHF par adulte •  8.– CHF par enfant

13-18.07	 Ayent	 MURITHIENNE ET PRO NATURA

	 FR 	 Camps jeunes « Serres, griffes et crocs dans les Alpes ».
Camps d'été nature pour les 11-14 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Do 16.07	 10 :15 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ».
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois
Insc. oblig. / Anmeld. erford.• erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  20.– CHF pro Person • 8.– CHF pro Kind
20.– CHF par adulte •  8.– CHF par enfant

Fr 17.07	 14 :00 • Sortengarten Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Exposition / Ausstellung : « Offener Gartennachmittag / Après-midi 
portes ouvertes au jardin ».
Wir sind im Sortengarten und beantworten gerne Ihre Fragen zu den 
Sorten und zum Anbau. Saatgut steht zum Verkauf / Nous sommes 
au jardin botanique et répondons volontiers à vos questions sur les 
variétés. Des semences sont en vente.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

20-25.07 	 Ayent	 MURITHIENNE ET PRO NATURA

	 FR 	 Camps jeunes « Serres, griffes et crocs dans les Alpes ».
Camps d'été nature pour les 8-11 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch



Di 19.07	 Vallon de They, Morgins	 MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion : « Le Vallon de They et ses milieux humides ».
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Do 23.07	 10 :15 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ».
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  20.– CHF pro Person • 8.– CHF pro Kind
20.– CHF par adulte •  8.– CHF par enfant

Sa 25.07	 Eggerberg	 ENTOMO MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion : « Excursion du groupe entomologie de La Murithienne ».
Excursion dédiée à la recherche du sténobothre hélicoptère 
(Stenobothrus rubicundulus), espèce menacée en Suisse vivant 
uniquement dans les zones steppiques et milieux ouverts du Haut-Valais 
et de l' Engadine. 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 25.07	 08 :00 • Zälg Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Traditionelle Getreideernte / Récolte 
traditionelle du seigle ».
Wie wird Getreide zum einem "Goofen"? Sehen und lernen Sie 
den traditionellen Getreideschnitt mit der Sichel und das Binden der 
Getreidegoofen. / Venez découvrir la méthode traditionnelle de coupe 
du blé à la faucille et de liage des « Goofen ».
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$   Kollekte / Collecte

Do 30.07	 10 :15 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ».
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren/ À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  20.– CHF pro Person • 8.– CHF pro Kind
20.– CHF par adulte •  8.– CHF par enfant

Août - August

Do 06.08	 10 :15 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Roggenatelier PLUS / Atelier du seigle PLUS ».
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren/ À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  20.– CHF pro Person • 8.– CHF pro Kind
20.– CHF par adulte •  8.– CHF par enfant

08-09.08	 09 :00 • Val de Bagnes (Mauvoisin)	 BOTA MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion : « La flore des environs de Mauvoisin ».
Excursion sur deux jours pour bons marcheurs à la découverte de la 
flore alpine de la région de Mauvoisin, nuitée à la cabane de Chanrion.
Insc. oblig. • lamurithienne@admin.vs.ch • 079 727 77 33

Sa 08.08	 10 :00 • Sortengarten Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Visite / Führung : « Die Pflanzen im Sortengarten Erschmatt / 
Diversité biologique au jardin botanique d'Erschmatt ».
Laura Kuonen
Entdecken Sie die Vielzahl an Walliser Getreidesorten und die 
facettenreiche Ackerbegleitflora im Sortengarten. / Découvrez la 
grande variété de céréales valaisannes ainsi que la flore ségétale qui 
accompagne les cultures dans le jardin botanique.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$  Kollekte / Collecte

Do 13.08	 10 :15 • Burgerhaus Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Roggenatelier PLUS / Atelier du seigle PLUS ».
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren. PLUS : Walliser Sagen / À la 
découverte du grain au pain : battre, vanner, moudre et déguster du 
pain du four à bois. PLUS : contes valaisans
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  20.– CHF pro Person • 8.– CHF pro Kind
20.– CHF par adulte •  8.– CHF par enfant

13-14.08	 08 :00 • Zälg Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Freiwilligeneinsatz mit Pro Natura Wallis / 
Journées bénévoles avec ProNatura Valais ».
Unterstützen Sie uns beim Mähen der Böschungen und bei Arbeiten auf 
den traditionellen Terrassen – eine bereichernde Erfahrung! / Aidez-
nous à tondre les talus et à travailler sur les terrasses traditionnelles 
– une expérience enrichissante !
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19

Fr 14.08	 14 :00 • Sortengarten Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Exposition / Ausstellung : « Offener Gartennachmittag / Après-midi 
portes ouvertes au jardin ».
Wir sind im Sortengarten und beantworten gerne Ihre Fragen zu den 
Sorten und zum Anbau. Saatgut steht zum Verkauf / Nous sommes 
au jardin botanique et répondons volontiers à vos questions sur les 
variétés. Des semences sont en vente.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Sa 22.08	 Lieu à définir	 GEOLOGIE MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion : « Excursion du groupe géologie de La Murithienne ».
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Ve 28.08	 20 :00 • Valais romand : lieu à définir	 RESEAU CHAUVE-SOURIS VS

	 FR 	 Excursion : « La Nuit des Chauves-souris ».
Soirée pour découvrir et observer les chauves-souris.
079 589 74 11

Ve 28.08	 20 :00 • Chatzuhüs (Visp)	 WALLISER FLEDERMAUSSCHUTZ

	 DE 	 Exkursion : « Nacht der Fledermäuse ».
Beobachten, staunen, entdecken - tauchen Sie ein in die Welt der 
Fledermäuse!
079 910 74 11

Sa 29.08	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, à 
identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à adopter 
pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–



Septembre - September

Ve 04.09	 Dorénaz	 SFNP – COMMISSION DES FOLLATERES

	 FR 	 Excursion : « Les Follatères, la nuit ! ».
Découvertes et activités nocturnes dans le site des Follatères, en 
collaboration avec le Réseau chauve-souris Valais et la Maison des 
contes et légendes
www.vs.ch/web/sfnp

Sa 05.09	 Salvan	 ENTOMO MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion : « Excursion du groupe entomologie de La Murithienne ».
Excursion dédiée à la découverte d'un groupe suprenant et méconnu 
d'insectes : les syrphes 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Di 08.09.	 19 :00 • Grünwaldsaal, Brig	 NfGO

	 DE 	 Vortrag : « CHEOPS ».
Daniel Kitzmann

Je 10.09	 17 :00 • Musée de la Nature, Sion	 AMIS DU MUSEE NATURE VS

	 FR
	

Visite : « Atelier Géome, jeu de survie et d'énigmes ».
Béatrice Murisier 
Insc. oblig. • amisdumn@ik.me

Je 10.09	 20 :15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR 	 Conférence : « La gestion du patrimoine arboré communal : enjeux et 
pratiques ».
Florim Aijda, Chef jardinier pour la ville de Montreux
Le patrimoine arboré constitue un atout écologique, esthétique et social 
pour une commune. Sa gestion implique un équilibre entre préservation 
de la biodiversité, sécurité des usagers et valorisation du cadre de vie. 
Cette présentation expose les principaux enjeux ainsi que les pratiques 
de gestion adaptées

Sa 12.09	 Lavey-les-Bains	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Safari des petites bêtes ».
Explore le monde caché des insectes ainsi que d'autres habitants du sol, 
et comprends pourquoi ils sont essentiels.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 12.09	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, à 
identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à adopter 
pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Di 13.09	 10 :00 • Musée valaisan des Bisses	 BISSES

	 FR 	 « Journée européenne du Patrimoine ».
Animations pour enfants et adultes sur le thème du patrimoine Bisse et 
du patrimoine culturel d'Ayent avec les Z'Amis du Patrimoine.
027 398 41 47

Do 24.09.	 19 :00 • Grünwaldsaal, Brig	 NfGO

	 DE 	 Vortrag : « Einsatz von Satelliten und Drohnen für die Früherkennung 
und Bewältigung von Naturkatastrophen im Gebirge ».
Yves Bühler

Fr 25.09	 17 :00 • Zälg Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Atelier / Workshop : « Aussaat von Winterroggen / Semis de seigle 
d'hiver ».
Erfahren Sie alles über den Anbau und die Kultivierung des traditionellen 
Walliser Winterroggens und sähen Sie ihn selbst aus. / Découvrez tout 
ce qu'il faut savoir sur la culture traditionnelle du seigle d'hiver valaisan 
et semez-le vous-même.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19

Di 27.09	 Vallon de Réchy	 MURITHIENNE

	 FR 	 Excursion d’automne de La Murithienne 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Octobre - Oktober

Di 04.10	 Bois-Noir	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Le blaireau, ce charmant propriétaire ».
Découvre ce discret animal nocturne et sa tanière, partagée avec bon 
nombre de colocataires
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Ve 09.10	 17 :30 • Musée de la Nature, Sion	 AMIS DU MUSEE NATURE VS

	 F D
	

Visite : « Vernissage de l'Expo Focus consacrée aux champignons ».

Ve 09.10	 20 :15 • Salle des Arsenaux, av. de Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR 	 Conférence : « Les gliridés en Valais  ».
Nicolas Dulex
www.lamurithienne.ch

Mi 28.10	 19 :00 • Grünwaldsaal, Brig	 NfGO

	 DE 	 Vortrag : « Quantum Machine Learning ».
Prof. Dr. Kurt Stockinger

Novembre - November

Ve 06.11	 19 :30 • Salle bourgeoisiale, avenue du Rothorn 2, Sierre	ROUGEGORGE

	 FR 	 Conférence : « Les chouettes de la paix ».
Alexandre Roulin, ornithologue et Professeur de biologie à l’UNIL
Christine Mohr, Professor in Cognitive Psychology à l’UNIL Owls for 
Peace est une initiative unique qui vise à protéger les oiseaux et leurs 
habitats tout en encourageant la paix dans les régions touchées par des 
conflits. Né au Moyen-Orient – entre Israël, la Palestine et la Jordanie – 
le projet s’étend aujourd’hui à travers le monde.
lerougegorge.ch

Sa 07.11	 19 :00 • WNF Naters	 BIRDLIFE OBERWALLIS

	 DE 	 Vortrag : « Öffentlicher Vortrag ».
Geniessen sie anlässlich der Nacht der Walliser Museen einen 
interessanten Vortrag. Details entnehme man der Webseite.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch

Di 08.11	 Savièse	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Aux couleurs de l'été indien ».
Une journée créative avec cyanotypes, teintures végétales et bien 
d’autres surprises.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature



Je 12.11	 20 :15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR 	 Conférence : « Etudier les Caméléons à Madagascar ».
Colin Ruffieux, Biologiste, Collaborateur scientifique dans un bureau 
d’études en environnement
Les forêts de Madagascar abritent une faune et flore extraordinaires. 
Mais si la déforestation continue, il ne restera plus rien dans 15 ans. 
Cette conférence présente la biodiversité qu'abrite cette forêt ainsi que 
les menaces qui pèsent sur elle.

Ve 13.11	 20 :15 • Salle des Arsenaux, av. de Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR 	 Conférence : « Araignées : généralités et focus sur la faune du Valais ».
Pierre Loria
www.lamurithienne.ch

Sa 14.11	 18 :30-22 :00 • Musée valaisan des Bisses	 BISSES

	 FR 	 Exposition : « Nuit des Musées ».
Pour clore la saison, le Musée valaisan des Bisses vous invite à sa fête 
de fermeture. Nuit des Musées, animations, randonnée nocturne et 
concert : un final festif pour célébrer ensemble cette belle saison ! 
027 398 41 47

Sa 14.11	 17 :00 • Zälg Erschmatt	 ERE

	 F D 	 Exposition / Ausstellung : « Nacht der Museen / Nuit des musées ».
Erlebnisrundgänge in Erschmatt : geheime Keller, Ofenstube, besondere 
Gebäude, Walliser Sagen, Musik, kleiner Kantine. / Visites à 
Erschmatt : caves secrètes, salle du four, bâtiments uniques, contes 
valaisans, musique, petite buvette.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • erlebniswelt@erschmatt.ch
027 932 15 19

Sa 21.11	 10 :00 • Fol'terres	 SFNP – COMMISSION DES FOLLATERES

	 FR 	 Exposition : « Les Follatères en photos (concours du trentenaire de la 
Commission) ».
Vernissage et résultats du concours photos organisé à l'occasion du 
trentenaire de la Commission des Follatères
www.vs.ch/web/sfnp

Décembre - Dezember

Ve 04.12	 20 :15 • Salle des Arsenaux, av. de Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR 	 Conférence : « Biodiversité fongique dans la stratosphère ».
 Katia Gindro
www.lamurithienne.ch

Sa 12.12	 A définir	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « A en perdre le nord ! ».
Initiation à la survie dans la nature : lecture de carte, boussole et astuces 
essentielles.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

ACTIVITÉS « JEUNES » / KINDER - UND JUGENDAKTIVITÄTEN

 
Vous trouverez ci - dessous une synthèse de toutes les activités « Enfants et 
Jeunes » proposées par les différentes sociétés.
Sie finden untenstehend eine Übersicht von allen Aktivitäten « Kinder und Jugend ». 

GROUPE JEUNES ET NATURE DU VALAIS ROMAND ( J+N VS )
Pro Natura Valais et la Murithienne proposent aux enfants ( à partir de 6 ans ) 
une palette de sorties amusantes tout au long de l'année et des camps d'été. 
Eglantine Chappuis • jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura - vs.ch / fr / jeunes - et - nature

PROGRAMME / PROGRAMM

Sa 24.01	 Monthey	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Les explorateurs des temps anciens ».
Pars sur les traces des animaux préhistoriques, des premières formes 
de vie aux grands mammifères de l’Âge de glace.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 08.02	 Entre Saillon et Sion	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Le castor, architecte des rivières ».
Découvre comment ce petit animal bâtit des barrages et façonne la 
nature comme un véritable architecte.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 15.03	 Sierre	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Bonjour nature ! ».
Transforme ton jardin ou ton balcon en havre de biodiversité en 
construisant des abris pour les petites bêtes.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 28.03	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Sa 18.04	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Di 26.04	 Follatères ou Montorge	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Ssssssur la piste des écailles ».
Rencontre aux pays des reptiles avec un spécialiste du Karch
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 10.05	 Fully	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Les plantes et leurs 1001 amis ».
Pars à l'aventure dans le monde secret des plantes! Découvre leurs 
alliés... et leurs ennemis, en compagnie d'une spécialiste de la 
biodiversité végétale.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature



Di 24.05	 10 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Journées d'information : « Venez fêter la Nature à Nouvel 
Envol ».
Participation à la Fête de la Nature, en collaboration avec Nouvel 
Envol. Animations, visites de la station, ateliers découvertes, verre 
de l'amitié.

Sa 06.06	 Morgins	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Rivière sous la loupe ».
Evalue la santé d’un cours d’eau en observant les macroinvertébrés 
qui l’habitent.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

13-18.07	 Ayent	 MURITHIENNE ET PRO NATURA

	 FR 	 Camps jeunes « Serres, griffes et crocs dans les Alpes ».
Camps d'été nature pour les 11-14 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

20-25.07 	 Ayent	 MURITHIENNE ET PRO NATURA

	 FR 	 Camps jeunes « Serres, griffes et crocs dans les Alpes ».
Camps d'été nature pour les 8-11 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 29.08	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Sa 12.09	 Lavey-les-Bains	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Safari des petites bêtes ».
Explore le monde caché des insectes ainsi que d'autres habitants du 
sol, et comprends pourquoi ils sont essentiels.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 12.09	 09 :00 • Nouvel Envol, Les Marécottes 	 NOUVEL ENVOL

	 FR 	 Cours : « Deviens sauveteur/sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures.
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Di 04.10	 Bois-Noir	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Le blaireau, ce charmant propriétaire ».
Découvre ce discret animal nocturne et sa tanière, partagée avec 
bon nombre de colocataires
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 08.11	 Savièse	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « Aux couleurs de l'été indien ».
Une journée créative avec cyanotypes, teintures végétales et bien 
d’autres surprises.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 12.12	 A définir	 J+N VS

	 FR 	 Excursion : « A en perdre le nord ! ».
Initiation à la survie dans la nature : lecture de carte, boussole et 
astuces essentielles.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Cercle des Sciences naturelles du Chablais ( CSN )

Le CSN a pour but de susciter l’intérêt pour la nature, son respect et ses problèmes, 
et d’étendre les connaissances du public par le biais de conférences et de sorties 
sur le terrain.

CSN Chablais, c / o Saskia Godat, Ch. de Magnenèche 20, 1867 Ollon
021 729 18 08 • csn@natures.ch • www.natures.ch / csn 

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis ( NFGO )

Die Naturforschende Gesellschaft Oberwallis wurde 1979 gegründet, 
anlässlich des Jahreskongresses der Schweizerischen Akademie der 
Naturwissenschaften in Brig. Die NfGO zählt rund 230 Mitglieder. Sie ist 
politisch und konfessionell neutral. Der Dachverband ist die Schweizerische 
Akademie der Naturwissenschaften (ScNat)

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis, z.H. Paul Hanselmann, Holzachra 25
 3902 Brig-Glis • 078 266 86 20 • ngoberwallis@scnatweb.ch • www.nfgo.ch

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis

NfGO

Service des forêts, de la nature et du paysage du canton du Valais ( SFNP )
Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft des Kantons Wallis ( DWNL ) 

Le Service des forêts, de la nature et du paysage a entre autres pour mission, 
la protection et la valorisation de la nature et du paysage en Valais. En 
collaboration avec différents partenaires, il œuvre à la promotion de la 
biodiversité en forêt, la conservation et la gestion des milieux naturels et des 
espèces, ainsi qu’à l’évolution harmonieuse du paysage.

Service des forêts, de la nature et du paysage ( SFNP )  
Rue de la Dent - Blanche 18A, 1950 Sion
027 606 32 00 • www.vs.ch / sfnp
 
Die Aufgabe der Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft ( DWNL ) ist unter 
anderem der Schutz und die Aufwertung der Natur und Landschaft im Wallis. 
In Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern fördert sie die Biodiversität im 
Wald, und setzt sich für den Erhalt und die Pflege natürlicher Lebensräume und 
Arten, sowie für die nachhaltige Entwicklung der Landschaft ein.

Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft ( DWNL )  
Rue de la Dent - Blanche 18A, 1950 Sitten
027 606 32 20 • www.vs.ch / dwnl

Exposition / Ausstellung

Français

Conférence / Vortrag

LANGUES / SPRACHEN

SYMBOLES / SYMBOL



Les Amis du Musée de la nature ( AMIS MUSEE NATURE )

Les Amis du Musée de la nature se proposent de mieux faire connaître 
le Musée et de soutenir ses activités, voire, au besoin, de participer 
financièrement à certains de ses projets.

Les Amis du Musée de la nature, case postale 2244, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 30 • amisdumn@ik.me • www.amismuseenature.ch

LA MURITHIENNE ( MURITHIENNE )

La Murithienne, société valaisanne des sciences naturelles, fondée en 1861, 
organise des conférences, des excursions et publie chaque année un Bulletin 
qui rassemble des travaux scientifiques concernant le Valais. Elle participe 
à l’édition de livres scientifiques. En son sein s’organisent les activités des 
groupes Botanique, Entomologie et Géologie.

La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 32 • lamurithienne@admin.vs.ch • www.lamurithienne.ch 

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne ( SOS VS )	
Schweizerische Vogelwarte, Regionalstelle Wallis ( SOS VS ) 

La Station ornithologique suisse est une fondation d’utilité publique soutenue par 
la population. Elle élabore des bases scientifiques en faveur de la protection des 
oiseaux, de la nature et du paysage. Depuis l’an 2000, elle possède une antenne 
valaisanne, dont le but est d’agir en faveur des oiseaux nicheurs menacés de notre 
canton.

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne, Rue du Rhône 11, 1950 Sion 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch

Die Schweizerische Vogelwarte ist eine gemeinnützige Stiftung und wird 
von Spenden aus der Bevölkerung getragen. Sie erarbeitet wissenschaftliche 
Grundlagen für den Schutz der Vögel, der Natur und der Landschaft. Seit dem 
Jahr 2000, besitzt die Vogelwarte eine Aussenstelle im Wallis, die sich für den 
Schutz der bedrohten Brutvögel unseres Kantons einsetzt.

Schweizerische Vogelwarte, Aussenstelle Wallis, Rue du Rhône 11, 1950 Sitten 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch

Pro Natura Valais - Wallis

Pro Natura Valais est une association publique à but non lucratif qui a 
pour objectif de protéger la nature et sa diversité, les paysages et, plus 
généralement, l’environnement. Pour ce faire, elle est active sur le terrain où 
elle crée des réserves naturelles, mais également dans le domaine juridique.

Pro Natura Valais, Avenue Max Huber 12, 3960 Sierre  
027 322 94 28 • pronatura - vs@pronatura.ch • www.pronatura - vs.ch

Jeunes et Nature Valais romand ( J+N VS )

Apprendre en t'amusant, jouer à l'explorateur, observer la faune et la flore, 
t'engager pour la protection de la nature. Tout cela est possible avec le groupe 
J+N du Valais romand ! Pro Natura Valais et la Murithienne proposent aux 
enfants ( à partir de 6 ans ) une palette de sorties amusantes tout au long de 
l'année et des camps d'été.

Pro Natura Valais, Avenue Max Huber 12, 3960 Sierre 
La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord 
078 965 74 56 • jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura - vs.ch / fr / jeunes - et - nature

 

Réseau Chauve-souris Valais - Walliser Fledermausschutz

Le Réseau Chauve-souris Valais répond à toute demande de particuliers 
concernant les chauves-souris, en particulier lorsque celles-ci sont présentes 
dans un bâtiment. L'association regroupe des biologistes et est subventionnée 
par l'Etat du Valais pour assurer également le suivi des populations et des 
projets de protection.

Le Réseau Chauve-souris Valais, Avenue des Comptes de Savoie 82, 1913 Saillon
079 589 74 11 • info@chauve-souris-valais.ch • www.chauve-souris-valais.ch

Das Walliser Fledermausschutz beantwortet alle Anfragen von Einzelpersonen 
zu Fledermäusen, insbesondere wenn diese sich in einem Gebäude aufhalten. 
Der Verein vereint Biologen und wird vom Kanton Wallis subventioniert, um 
auch Populationen und Schutzprojekte zu überwachen.

Walliser Fledermausschutz, Avenue des Comptes de Savoie 82, 1913 Saillon
079 910 74 11 • info@fledermaus-wallis.ch • www.fledermauswallis.ch



FAUNA • VS

Fauna.vs a pour but d’informer la population valaisanne sur les richesses de la 
faune des vertébrés sauvages tels que poissons, amphibiens, reptiles, oiseaux 
et mammifères vivant dans le canton du Valais, ainsi que sur les problèmes 
inhérents à sa protection et à sa gestion. 

Société valaisanne de biologie de la faune fauna.vs, 3900 Brig
079 353 01 19 • www.fauna - vs.ch

Fauna.vs hat das Ziel, die Walliser Bevölkerung über den Reichtum der 
wildlebenden Fische, Amphibien, Reptilien, Vögel und Säugetiere des Wallis 
und über den Schutz und das Management der Wildtiere zu informieren.

Walliser Gesellschaft für Wildtierbiologie fauna.vs, 3900 Brig
079 353 01 19 • www.fauna - vs.ch 

Erlebniswelt Roggen Erschmatt ( ERE )

Im Sortengarten Erschmatt werden alte Getreidesorten ( Roggen, Weizen, 
Gerste und andere ) angebaut und gezeigt. Auf den Roggenfeldern in der 
Terrassenlandschaft finden auch seltene Arten der Ackerbegleitflora ihren 
Platz. Die Erlebniswelt Roggen pflegt die Tradition des Roggens und des 
Roggenbrotes mit Backtagen, der Choru - Werkstatt für Schulklassen, wir 
dokumentieren die Arbeiten rund um den Roggen und vieles mehr. Backtage 
auf Anfrage.

Sortengarten und Erlebniswelt Roggen Erschmatt, Kreuzstrasse 15, 3957 Erschmatt
027 932 15 19 • erlebniswelt@erschmatt.ch • www.erschmatt.ch

NOUVEL ENVOL

L'Association Nouvel Envol a pour mission de recueillir, soigner et réadapter 
les oiseaux sauvages retrouvés malades, jeunes ou blessés en Valais dans le 
but de les remettre à la nature. Une autre de ses missions est la sensibilisation 
au grand public sur les causes des blessures liées à l’activité humaine et 
pouvant être évitées. Elle organise à ce titre des animations.

Nouvel Envol, Rue des Combasses 3, 1923 Les Marécottes
079 769 42 58 • event@nouvelenvol.org • www.nouvelenvol.org

Le Jardin botanique Flore - Alpe est un lieu enchanteur situé dans un magnifique 
décor naturel à Champex - Lac, à 1500 mètres d’altitude. 4000 espèces de 
plantes y fleurissent, aussi bien des espèces de la flore locale, que des massifs 
montagneux d’Europe et des autres continents. Parsemé de sentiers serpentant 
entre les rocailles et les pièces d’eau, le Jardin botanique Flore-Alpe offre une 
expérience unique mêlant botanique, arts et sciences à la sérénité du lieu.

Ouvert du 1er mai au 25 octobre, de 10h à 18h. Fermé les mardis en mai et 
septembre. Visites guidées sur demande dès 5 personnes.

Jardin botanique Flore - Alpe, route de l’Adray 27, 1938 Champex - Lac
027 783 12 17 • info@flore - alpe.ch • www.flore - alpe.ch 

La Maison de la Nature – Montorge, Sion ( MDN )

La Maison de la Nature dépend de la Direction des Ecoles de la Ville de Sion. 
Cette ancienne glacière nichée au pied de la colline de Montorge accueille 
chaque année, d’avril à novembre, une nouvelle exposition sur le thème de la 
nature locale. Les visiteurs et les classes peuvent agrémenter leur découverte de 
la nature par une balade sur le site naturel protégé

La Maison de la Nature, Rue de St Guérin 3, 1950 Sion
maisondelanature@sion.ch • www.maisondelanature.ch

Birdlife Oberwallis ( BLO )

BirdLife Oberwallis gegründet 1990 setzt sich zum Ziel, Vögel und ihre 
Lebensräume zu schützen und ornithologische Daten über das Oberwallis, 
einer der artenreichsten Gegenden der Schweiz, zu sammeln. Mit Kursen, 
Exkursionen und Vorträgen soll das Interesse an der Natur allgemein geweckt 
werden.

Tobias Wirthner, Präsident BirdLife Oberwallis, Weizacherstrasse 16, 3930 Eyholz
t.wirthner@gmail.com • www.birdlife-oberwallis.ch



Fondation Tissières - Musée des Sciences de la Terre ( FT )

Le Musée des Sciences de la Terre a été créé en 2001 dans le but de 
promouvoir des activités d’information, de vulgarisation et d’animation en 
relation avec les Sciences de la Terre. Des visites commentées, des cycles de 
conférences et des cours sont organisés à intervalle régulier.

Musée des Sciences de la Terre, Av. de la Gare 6, 1920 Martigny 
027 723 12 12 • info@sciencesdelaterre.ch • www.sciencesdelaterre.ch

 

Musée valaisan des Bisses

Au cœur de Botyre (Ayent), le Musée valaisan des Bisses vous fait découvrir 
l’histoire et les usages de ces canaux millénaires. Expositions, modèle de 
bisse grandeur nature à l’extérieur, parcours ludiques pour les enfants… Une 
immersion entre nature et patrimoine. Ouvert d'avril à novembre, 
me - ve 14 :00 - 19 :00 et sa 10 :00 à 19 :00 - di 11 :00 - 19 :00 ( juillet/août 7/7 ).

Musée valaisan des Bisses, rue du Pissieu 1, 1966 Botyre - Ayent
027 398 41 47 • contact@musee - des - bisses.ch • www.musee - des - bisses.ch

Parc naturel PFYN - FINGES / Naturpark PFYN - FINGES

Le Parc naturel Pfyn-Finges s’étend de Gampel à Sierre sur une surface de 327 km2. 
Les treize communes de la région ont reçu la distinction de Parc naturel d’importance 
nationale pour leurs valeurs naturelles et paysagères exceptionnelles. Elles veulent 
préserver et valoriser les paysages culturels et naturels traditionnels, promouvoir 
et pérenniser le développement durable de l’économie, sensibiliser et former leurs 
habitants. 

Parc naturel Pfyn - Finges, Kirchstrasse 6, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn - finges.ch

Der Naturpark Pfyn-Finges erstreckt sich zwischen Gampel bis nach Siders auf einer 
Fläche von 327 km2. Die dreizehn Naturparkgemeinden erhielten aufgrund ihrer 
einmaligen und herausragenden Natur- und Landschaftswerte die Auszeichnung 
Naturpark von Nationaler Bedeutung. Sie wollen die traditionellen Kultur- und 
Naturlandschaften erhalten und aufwerten, die enkeltaugliche Entwicklung der 
Wirtschaft fördern und ihre Einwohner sensibilisieren und bilden.

Naturpark Pfyn - Finges, Kirchstrasse 6, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn - finges.ch

Bioterra Regionalgruppe Wallis ( BIOTERRA VS )

Bioterra ist die führende Organisation für den Bio - und Naturgarten in der 
Schweiz. Wir setzen alles daran, den biologischen Anbau flächendeckend zu  
realisieren und engagieren uns kompetent für die Förderung und den Erhalt der 
einheimischen Tier - und Pflanzenwelt. Die 2020 gegründete Regionalgruppe 
Wallis organisiert ein vielseitiges Kurs - und Veranstaltungsprogramm.

Bioterra Regionalgruppe Wallis, Ursula Germann, Innerer Milibachweg 3, 3923 Törbel
027 952 29 35 • wallis@bioterra.ch
www.bioterra.ch / regionalgruppen / regionalgruppe - wallis

Association de la Fête de la Nature

La Fête de la Nature est l'événement printanier incontournable de Suisse
romande. Une occasion unique pour le public de se plonger dans le monde de 
la biodiversité et de saisir concrètement les enjeux de la préservation de notre 
environnement. C'est aussi un vaste réseau qui fédère, l'espace de quelques 
jours, les structures actives dans le domaine de la nature et de l'environnement. 
Elles sont plus d'une centaine à se mobiliser pour offrir des activités nature 
gratuites.

Programme complet en ligne début avril.
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
info@fetedelanature.ch • 079 863 10 27

   

LE ROUGEGORGE ( ROUGEGORGE )

Le Rougegorge, association des amis et des curieux de la nature, a pour but 
la sensibilisation du public à la protection de la nature ainsi que la diffusion 
des connaissances sur la protection des espèces et leurs biotopes. Nous vous 
invitons à participer aux excursions, conférences et à nos interventions en 
faveur de la protection de la nature et du paysage.

Association Le Rougegorge, Avenue Max Huber 12, 3960 Sierre
078 721 57 95 • info@lerougegorge.ch • www.lerougegorge.ch
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Membre BirdLife Suisse



Publié avec le soutien du Service des forêts, de la nature et 
du paysage du canton du Valais et de l’Office fédéral de 
l’environnement.

Avec nos remerciements.

Der Druck dieses Prospektes wurde durch finanzielle Beiträge 
der kantonalen Dienststelle für Wald, Natur und Landschaft und 
des Bundesamtes für Umwelt unterstützt.

Vielen Dank.


