
DÉCOUVRIR
la nature en Valais

NATUR ENTDECKEN
im Wallis

2023

ACTIVITÉS
Plus de 180 activités pour jeunes et adultes, 
réunies dans une seule brochure !

PROGRAMM
Mehr als 180 Aktivitäten für Jugendliche 
und Erwachsene, alles in einer Broschüre !



Liebe Freundinnen, liebe Freunde der Natur  
und der Umwelt

Die im Bereich des Natur - und Landschaftsschutzes tätigen 
Verbände haben auch in diesem Jahr mit Unterstützung der kantonalen 
Dienststelle für Wald, Flussbau und Landschaft und des Bundesamtes für 
Umwelt ein reichhaltiges Programm zusammengestellt. Nutzen Sie das Angebot 
und entdecken Sie unter fachkundiger Leitung die Schönheiten unserer Natur.

 
Hinweise für das Oberwallis
 
Durchführung :  Die Exkursionen finden bei jeder Witterung statt. Im 

Zweifelsfalle gibt Tel. 1600 Auskunft.
 
Ausrüstung :  Gutes Schuhwerk, Regenschutz, evtl. Feldstecher und 

Bestimmungsbuch, evtl. Verpflegung.
 
Anmeldung :  Wenn nicht vermerkt, ist keine Anmeldung erforderlich.
 
Transport :  Wahre Naturfreundlnnen benutzen für die Hin - und Rückreise 

öffentliche Verkehrsmittel.
 
Kosten :  Die Teilnahme an den Exkursionen ist, wenn nicht anders 

vermerkt, gratis. Bei allen Veranstaltungen sind auch 
Nichtmitglieder herzlich willkommen.

Chères amies et chers amis de la Nature,

Voici le programme annuel des sociétés proposant des activités qui ont pour 
but de faire découvrir les richesses naturelles du canton du Valais ou d’ailleurs.
 

Organisation pour le Valais central et le Bas - Valais
 
L’organisation des excursions est propre à chaque société. Pour de plus amples 
renseignements, il est préférable de les contacter directement. Voici toutefois 
quelques règles générales : 
 
Déroulement :  sauf indication contraire, les sorties ont lieu par tous les temps. 

Equipement : chaussures de marche, vêtements confortables et 
chauds, pique - nique ; s’informer du niveau de difficulté ( temps 
de marche, dénivelé, etc. ).

 
Prix :  certaines excursions sont payantes et nécessitent une 

inscription ( précisée dans le texte ) ; le transport s’effectue 
en voiture individuelle, avec les transports publics ou en car 
( compris dans l’inscription ).

 
Abréviations :  Ins. oblig. : inscription obligatoire.
 Rens. : renseignements.
 Rens. et ins. : renseignements et inscription.

Activités régulières - Regelmässige Aktivitäten

Lu-Ve/Mo-Fr 08:30 • Parc Naturel/Naturpark PFYN - FINGES

 F D
 

Exposition/Ausstellung : « Vigne et Nature/Reben und Natur ».
Le Centre Nature et Paysage de Salquenen présente l’évolution de la 
biodiversité dans les vignobles. Du lundi le 09 janvier 2023 jusqu'au 
vendredi le 22 décembre 2023. Ouvert de lundi au vendredi de  
08:30 à 12:00 et de 14:00 à 17:00. Fermés samedi, dimanche et 
les jours fériés.
Im Natur und Landschaftszentrum in Salgesch wird die Entwicklung 
der Biodiversität in den Rebbaugebieten präsentiert. Offen von 
Montag 09. Januar 2023 bis am Freitag 22. Dezember 2023. Offen 
von Montag bis Freitag von 08:30 bis 12:00 und von 14:00 bis 
17:00. Geschlossen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Lu-Ve/Mo-Fr 08:30 • Parc Naturel/Naturpark PFYN - FINGES

 F D
 

Exposition/Ausstellung : « Le sensorium du vin/Das Weinsensorium ».
Découvrez et savourez le vin avec leur sens. Du lundi le 09 janvier 
2023 jusqu'au vendredi le 22 décembre 2023. Ouvert de lundi au 
vendredi de  08:30 à 12:00 et de 14:00 à 17:00. Fermés samedi, 
dimanche et les jours fériés.
Entdecken und Erleben Sie den Wein mit Ihren Sinnen. Offen von 
Montag 09. Januar 2023 bis am Freitag 22. Dezember 2023. Offen 
von Montag bis Freitag von 08:30 bis 12:00 und von 14:00 bis 
17:00. Geschlossen am Samstag, Sonntag und Feiertagen.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Me  14:00/09:30 • Parc Naturel/Naturpark PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Gypaète barbu et l'habitat alpin/Bartgeier 
und alpiner Lebensraum ».
Tous les mercredis sur la Gemmi* ( Du 21.12.22 au 19.04.23 de 
14:00 à 16:00 et du 07.06. au 01.11.23 de 09:30 à 12:00 ). Cette 
offre coûte aux adultes : avec la carte d'hôte de Loèche-les-Bains 
10.–/sans la carte d'hôte de Loèche-les-Bains 20.–. Enfants ( 6-16 ) : 
avec la carte d'hôte de Loèche-les-Bains 5.–/sans la carte d'hôte de 
Loèche-les-Bains 10.–. Enfants jusqu'à 6 ans : gratuit. Téléphérique 
de la Gemmi  exclu. Une réservation est nécessaire jusqu’au mardi 
à 17:00 auprès de Loèche-les-Bains Tourisme, 027 472 71 71,  
info@leukerbad.ch ( *si le téléphérique de la Gemmi est fermé à 
l'entre-saison ou en raison d’intempéries, l’excursion n’aura pas lieu. 
Veuillez vous informer auprès de l’OT de Loèche-les-Bains ou sur  
www.pfyn-finges.ch ). 
Jeden Mittwoch auf der Gemmi* ( Ab 21.12.22 bis 19.04.23 von 
14:00 bis 16:00 Uhr und 07.06. bis 01.11.23 von 09:30 bis 12:00 
Uhr ). Dieses Angebot kostet Erwachsene : mit Leukerbad Guest Card 
10.–/ohne Leukerbad Guest Card 20.–. Kinder ( 6-16 ) : mit Leukerbad 
Guest Card 5.–/ohne Leukerbad Guest Card 10.–. Kinder bis 6 Jahre : 
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gratis. Exklusive Gemmibahn. Bei einer Teilnahme bitten wir um eine 
Anmeldung bis Dienstag 17.00 Uhr bei Leukerbad Tourismus, 027 
472 71 71, info@leukerbad.ch. ( *falls die Gemmibahn saisonal oder 
witterungsbedingt geschlossen bleibt, findet die Exkursion nicht statt. 
Bitte informieren Sie sich vorgängig beim Tourismusbüro in Leukerbad 
oder auf www.pfyn-finges.ch ).

Insc. oblig./Anmeld. erford.
027 472 71 71 • info@leukerbad.ch
www.leukerbad.ch

Janvier - Januar

Je 19.01 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Conférence : « Coelacanthe, un poisson énigmatique ».
Lionel Cavin, Conservateur au Département de géologie et 
paléontologie du Museum d’Histoire naturelle de Genève

Ve 20.01 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR
 

Conférence : « Evolution de la gestion des forêts valaisannes de 
1970 à nos jours ».
Roland Métral

Do 26.01 19:00 • Grünwaldsaal NfGO

 DE
 

Vortrag : « Vom Wallis in die Welt und zurück : Wie der Klimawandel 
unsere Gebirgsbäche verändert ».
Tom Battin, EPF Lausanne

Sa 28.01 12:15 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Schneeschuhwanderung : Hüttenplausch Uf en Egge ».
Moritz Clausen 
Auf einer Schneeschuhwanderung geht's vom Weiler Fäld durch den 
Wald zum Eggereboden und Hanschbiel an der Waldgrenze, wo sich 
auch der Lebensraum des Birkwilds befindet.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 35.– Mitglieder CHF 25.– Kinder CHF 20.–

Di 29.01 Mayens de la Zour, Savièse J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Glissades au coin branché ».
Nous glisserons dans la forêt, réaliserons des constructions de 
neige et nous nous réchaufferons au feu du canapé forestier des 
P'tits Lutins des Bois.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

So 29.01 13:30 • Binn LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Wildbeobachtung mit starken Fernrohren ».
Klaus Agten, Jäger 
Von der Talstrasse zwischen Binn und Fäld aus können wir mit starken 
Fernrohren und etwas Glück alle vier Schalenwildarten – Gämse, 
Steinbock, Hirsch und Reh – in ihren Winterquartieren beobachten.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Février - Februar

Sa 04.02 Vercorin J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Sur les traces de… qui ? ».
Qui est passé par là ? Viens chercher les indices laissés par les 
animaux avec le garde-faune Steve Nanchen. 
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Sa 04.02 Yverdon-les-Bains BLO

 DE
 

Exkursion : « Wintervögel-Exkursion ».
Ralph Imstepf, Biologe, Exkursionsleiter SVS
Wir beobachten an diesem Tag viele Wintergäste am und auf dem 
Neuenburgersee. Zug ab Brig : 07 :35 Uhr ( via Lausanne ).
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen

$  gratis ( exkl. Reise- und Verpflegungskosten )

Sa 04.02 13:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE
 

Kurs : « Grundschnittkurs für Hochstamm-Obstbäume ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner )

Je 09.02 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Conférence : « Les Cyclades - flore, végétation et biogéographie 
d'un archipel énigmatique ».
Adrian Möhl, Botaniste

Sa 11.02 09:00 • Gare de Martigny CNMC/CN

 FR
 

Excursion : « Traces des animaux ».
Antoine Schuttel, Ingénieur en environnement
Reconnaitre les traces des animaux dans les environs de Champex-
Lac ou ailleurs en fonction de l’enneigement.
Insc. oblig. • 079 326 99 28

$  CHF 30.– non membres, gratuit membres

Sa 11.02 13:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE
 

Kurs : « Grundschnittkurs für Hochstamm-Obstbäume ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner )

Sa 11.02 13:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 FR
 

Cours : « Cours de taille pour les arbres fruitiers à haute-tige ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( gratuit pour les habitants du Parc )

Ve 17.02 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR
 

Conférence : « Marge continentale, ancienne transition entre 
continent et océan, entre le Val de Bagnes et la vallée de Zermatt ».
Adrien Pantet

Sa 18.02 09:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 FR
 

Cours : « Série de cours de taille pour les arbres fruitiers à haute-
tige ( 2jours ) ».
Condition préalable : Participation aux deux journées.
Taille d'entretien : 18.02.2023
Taille de formation et de restauration : 25.02.2023.
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.- (par jours de cours, gratuit pour les habitants du Parc)

Do 23.02 19:00 • Grünwaldsaal NfGO

 DE
 

General Versammlung NfGO und Vortrag :  : « Gletscher global und 
in der Schweiz – eine Rundreise durch die eisige Welt ».
Johanees Landmann, ETH Zürich

Fr 24.02 19:00 • Naters, World Nature Forum BLO

 DE
 

Vortrag : « GV 2023 ».
BirdLife Oberwallis
Die Mitglieder sind zur Generalversammlung eingeladen. 
Anschliessend öffentlicher Vortrag.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen



Fr 24.02 20:00 • Naters, World Nature Forum BLO

 DE
 

Vortrag : « Vortrag über Fledermäuse ».
Öffentlicher Vortrag nach der Generalversammlung.
www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen

Mars - März

Sa 04.03 09:00 • Ayent et Sion ROUGEGORGE

 FR
 

Cours : « Taille et soins des arbres fruitiers  ».
Nicolas Lorétan & Benoît Thurre
Bases de taille de formation ainsi que de fructification. Quels soins 
à prodiguer à nos arbres toute au long de l’année ? Comment 
s'adapter aux futures sécheresses ?
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

$  CHF 30.– 

Sa 04.03 09:15 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Kurs : « Grundkurs Hochstammobstbäume schneiden und pflegen ».
Werner Kradolfer, Baumschulist, Gartenbauverein Oberwallis
Der Baumschulist Werner Kradolfer zeigt uns die Grundlagen, wie 
Hochstammobstäume fachgerecht geschnitten und gepflegt werden, 
damit sie gesund bleiben und schöne Früchte tragen. Wir machen 
selbst erste Schnittarbeiten.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 30.– Mitglieder CHF 20.– Kinder CHF 5.– 

Sa 04.03 13:45 • Milibach, Stalden BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Faszination Tomaten ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin
3-teiliger Kurs über Tomatenvielfalt und Anbau
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 120.–, CHF 140.–

Mi 08.03 07:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les oiseaux dans les vignes/Vögel in den 
Rebgebieten ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Je 09.03 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Film : « Le Cincle plongeur, le prince des rivière ».
Olivier Gilliéron, Cinéaste animalier

Sa 11.03 09:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 FR
 

Cours : « Série de cours pour la Permaculture en français ».
Participation préalable aux trois jours de cours.
2ème jour : 18 mars 2023, 3ème jour : 25 mars 2023

$  CHF 30.- par jour de cours (gratuit pour les habitants du Parc)

Di 12.03 08:00 • Grangettes ROUGEGORGE

 FR
 

Excursion : « Les hivernants aux Grangettes ».
Julia Wildi
La réserve naturelle des Grangettes, site d’importance internationale 
pour les oiseaux d’eau et les migrateurs, est l'une des meilleures 
zones d'observation sur les rives du lac Léman. 
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

$  CHF 35.– 

Mi 15.03 13:45 • Blaues Haus im Moos, Naters BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Einführung Leitung Bioterra-Gartenkindergruppe ».
Manuela Kappenberg, Gartenkurs-Fachfrau
Einblick gärtnern mit Kindern
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

Je 16.03 19:30 • Musée de la nature, Sion AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Conférence : « Assemblée générale suivie d’une conférence à 20:15 ».
Inscr. oblig. • mirna.demirovic@admin.vs.ch • 027 606 47 30

Ve 17.03 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR
 

Conférence : « La cartographie, un outil pour comprendre le monde 
dans l'espace…et le temps ».
Eric Bardou

Sa 18.03 Montorge J+N VSr

 FR
 

Excursion : « C'est coasse ça ? Cui cui est là ? ».
Grenouilles du lac, oiseaux du verger... la nature se réveille ! Viens 
l'observer et installer des nichoirs.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Me 22.03 19:30 • Centre scolaire de Moréchon, Savièse SOS VS

 FR
 

Cours : « Sauvegarde des oiseaux en Valais : enjeux et réalisations ».
Bertrand Posse, Unipop Savièse
Insc. oblig. • info@unipopsaviese.ch

$  CHF 25.– 

Je 23.03 19:30 • Cycle d'orientation Hérens, Euseigne SOS VS

 FR
 

Cours : « Introduction aux chants d'oiseaux ».
Bertrand Posse, Unipop Hérens
Insc. oblig. • info@unipopherens.ch

$  CHF 20.– ( deux cours 23 et 30.03 et une excursion 25.03 )

Sa 25.03 08:30 • Cycle d'orientation Hérens, Euseigne SOS VS

 FR
 

Excursion : « Introduction aux chants d'oiseaux ».
Bertrand Posse, Unipop Hérens
Insc. oblig. • info@unipopherens.ch

$  CHF 20.– ( deux cours 23 et 30.03 et une excursion 25.03 )

Sa 25.03 09:15 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Kurs : « Aufbaukurs Hochstammobstbäume schneiden und 
pflegen ».
Werner Kradolfer, Baumschulist 
Der Baumschulist Werner Kradolfer zeigt uns in diesem Aufbaukurs, 
wie Hochstammobstäume fachgerecht geschnitten und gepflegt 
werden. Wir wenden unsere Grundkenntnisse der Baumpflege an 
und schneiden selbst Jungbäume und ältere Hochstammobstbäume.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 30.– Mitglieder CHF 20.– Kinder CHF 5.– 

25.03 - 30.10 Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 F D
 

Exposition : « Bouge ».
Qu'ils nagent, qu'ils volent, ou qu'ils marchent tous les animaux 
bougent. Mais comment font-ils ? À quelle vitesse ? Et où vont-ils ? 
Tant de questions pour une exposition en mouvement.

Je 30.03 19:30 • Cycle d'orientation Hérens, Euseigne SOS VS

 FR
 

Cours : « Introduction aux chants d'oiseaux ».
Bertrand Posse, Unipop Hérens
Insc. oblig. • info@unipopherens.ch

$  CHF 20.– ( deux cours 23 et 30.03 et une excursion 25.03 )



Ve 31.03 19:30 • Etang de Botyre - Ayent ROUGEGORGE

 FR
 

Excursion : « Sur les traces des batraciens – la migration des 
crapauds et grenouilles ».
Marjorie Bonvin & Flavio Zanini
Balade nocturne grand public, notamment destinée aux familles, 
pour observer des batraciens.
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

Avril - April

Sa 01.04 Leuk-Brentjong BLO

 DE
 

Exkursion : « Frühlingsexkursion rund um Brentjong. ».
Niklaus Künzle & Daniel Zollinger, BirdLife Oberwallis, 
Exkursionsleiter SVS
Viele Vogelarten sind bereits aus ihrem Winterquartier zu uns 
zurückgekehrt. Gemeinsam werden wir viele davon bestaunen 
können. Zug ab Visp : 08:10 Uhr, anschliessend mit Bus nach 
Brentjong.
www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen

$  gratis ( exkl. Reise- und Verpflegungskosten )

So 02.04 10:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Le paysage en délire avec Bernard 
Sartoretti/Von Raclettes und Dinosauriern – Eine schräge Exkursion 
mit Rolf Herrmann ».
Avec Rolf Hermann et Bernard Sartoretti/mit Rolf Hermann und 
Bernard Sartoretti
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Je 06.04 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Conférence : « Les mollusques terrestres de Suisse ».
François Claude, Collaborateur scientifique à info fauna

Mi 12.04 06:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les voix du printemps/Frühlingserwachen ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Sa 15.04 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Une séance de Wellness pour le site 
protégé du Bois de Finges - la journée de nettoyage/Wellness fürs 
Schutzgebiet Pfynwald - Putztag ».
Powered by FMV
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 15.04 14:30 • Musée de la nature, Sion AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Atelier : « Atelier écoresponsable ».
Inscr. oblig. • mirna.demirovic@admin.vs.ch • 027 606 47 30

Mi 19.04 06:45 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les oiseaux dans le paysage culturel de 
Brentjong/Vögel in der Kulturlandschaft Brentjong ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Do 20.04 19:00 • Theatersaal Kollegium Spiritus Sanctus Brig NfGO

 DE
 

Vortrag : « Präsentation und Preisverleihung : Maturaarbeiten in 
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik ».
SRP Ingenieur AG und NfGO

Ve 21.04 20:00 • Sierre ROUGEGORGE

 FR
 

Conférence : « Océans - Huit ans sur un voilier : passion, rencontres, 
environnement ».
Willy Geiger
Comment quitter un monde frénétique pour avancer poussé par 
le vent ? A quelles rencontres, quels mondes, quelles découvertes 
s’attendre ?
info@lerougegorge.ch

Sa 22.04 Sierre GEOLOGIE MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Excursion géologie dans la région de Sierre ».
Eboulements de Sierre, archéologie, 3e correction du Rhône
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 22.04 Saxon et Charrat J+N VSr

 FR
 

Excursion : « A la recherche de la fleur en or ».
Une véritable chasse au trésor autour de l'Adonis, une fleur unique 
en Suisse.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Sa 22.04 13:15 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Kurs : « Kompostieren leicht gemacht! ».
Markus Berchtold & Daniela Corbellini 
Lernen Sie im Kompostierkurs mit Biobäuerin Daniela Corbellini und 
Naturgärtner Markus Berchtold verschiedene Arten der Kompostierung 
kennen. Im Garten des Berglandhofes dürfen Sie gleich selber Hand 
anlegen und das Kompostieren praktisch erlernen.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Sa 22.04 14:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Frühlings Adonis/Adonis de printemps ».
Excursion Flore/Flora Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Di 25.04 19:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE
 

Kurs : « Theorie und Arten der Kompostierung ».
In Zusammenarbeit mit Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner )

Me 26.04 06:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les oiseaux ( migrateurs ) du Leukerfeld/
( Zug )- Vögel im Leukerfeld ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Me 26.04 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch



Sa 29.04 De Martigny à Ravoire ENTOMO MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Insectes printaniers ».
avec Alexandre Cotty
Insc. oblig. • yannick.chittaro@gmail.com • 079 220 19 03

Sa 29.04 09:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE
 

Kurs : « Permakulturkursreihe ( 3 Tage ) ».
Voraussetzung : Teilnahme an allen drei Kurstagen
1. Kurs : 29.04.2023
2. Kurs : 10.06.2023
3. Kurs : 30.09.2023
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( pro Kurs und pro Tag; kostenlos für die 
Parkbewohner )

So 30.04 Oberwallis ( mehrere Orte gleichzeitig ) BLO

 DE
 

Exkursion : « Oberwalliser Vogelbeobachtungstag ».
div. Exkursionsleiter, BirdLife Oberwallis
Gleichzeitig werden an verschiedenen Orten im Oberwallis 
Vogelexkursionen angeboten. Genaue Orte und Zeiten werden auf 
der Webseite und in der Tagespresse ( Vorwoche ) publiziert.
www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen

So 30.04 08:30 • Bister LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Vogelkundlicher Morgenspaziergang ».
Tobias Wirthner, Exkursionsleiter SVS, BirdLife Oberwallis 
Auf einem schönen Spaziergang in Bister entdecken wir verschiedenste 
Vögel und lernen viel Wissenswertes über unsere geflügelten 
Nachbarn.
www.landschaftspark - binntal.ch

Di 30.04 10:00-18:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 F D
 

« Portes ouvertes - Ouverture du Jardin botanique Flore-Alpe ».
Retrouvez le Jardin botanique Flore-Alpe après son repos hivernal !
Profitez d’une journée portes ouvertes pour découvrir les premières 
floraisons de la saison et vous ressourcer entre lac et montagnes au 
cœur d’un jardin unique ! 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Mai

Ma 02.05 18:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Le rossignol/Nachtigall ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Mi 03.05 14:30 • Blaues Haus im Moos, Naters BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Bioterra Gartenkinder ».
Manuela Kappenberg, Gartenkurs-Fachfrau
Garten und Tiere für Kinder
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 160.–

Je 04.05 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Conférence : « La phénologie, un marqueur des changements 
environnementaux ».
Bernard Clot, Chef Biométéorologie, Office fédéral de météorologie 
MétéoSuisse

Sa 06.05 06:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Randonnée ornitho-poétique/Ornitho-
poetische Wanderung ».
En collaboration avec la Fondation Rilke/In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–/Erwachsene : CHF 30.–

Sa 06.05 09:00 • Gare de Martigny CNMC/CN

 FR
 

Excursion : « Le Bois Noir ».
Antoine Schuttel & Roland Métral, Ingénieur en environnement et 
Ingénieur forestier
Le Bois Noir, le plus grand cône de déjection du Chablais. 
Végétation et dangers naturels. Déplacement en train.
Insc. oblig. • 079 227 42 04

$  CHF 30.– non membres, gratuit membres

Sa 06.05 9:45 • Treffpunkt Tschüdanga, Salgesch BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Kompostieren im Hausgarten oder auf dem Balkon ».
Barbara Rehmann, Kompostberaterin
Einsteigerkurs kompostieren
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 50.–, CHF 60.–

Di 07.05 Canton de Vaud MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Revitalisation du Grand canal ».
Excursion et assemblée générale au moment du pique-nique tiré du sac.
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Di 07.05 06:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Randonnée ornitho-poétique/Ornitho-
poetische Wanderung ».
En collaboration avec la Fondation Rilke/In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–/Erwachsene : CHF 30.–

Di 09.05 19:00 • Grünwaldsaal NfGO

 DE
 

Vortrag :  : « Föhrensterben ».
Stefan Hunziker, WSL, Birmesndorf

Mi 10.05 06:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les oiseaux de la forêt alluviale et des 
millieux  humides/Vögel im Auenwald und Feuchtgebiet ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Me 10.05 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème 
en lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les 
temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 13.05 8:00 • Sebastiansplatz, Brig BIOTERRA VS

 DE
 

« Markt mit Gemüsesetzlingen und Wildstauden ».
Bioterra Wallis
Spezialität : 40 rare Tomatensorten
www.bioterra.ch/Kurse



Sa 13.05 09:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Escargots au Parc naturel Pfyn-Finges/
Schnecken im Naturpark Pfyn-Finges ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Sa 13.05 10:15 • Grengiols LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Geheimnisvolle Wildtulpe - Wanderung zu den 
einmaligen Grengjer Tulpen ».
Mitgl. Tulpenzunft, Tulpenzunft 
Ein Mitglied der Tulpenzunft führt uns auf dem Tulpenring zu den 
geheimnisvollen Wildtulpen und erzählt Interessantes über die Tulpen, 
den traditionellen Roggenanbau und die Kulturlandschaft von Grengiols.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.– 

Mi 17.05 07:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les oiseaux de la steppe rocheuse/Vögel 
der Felsensteppe ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Mi 17.05 14:15 • Grengiols LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Geheimnisvolle Wildtulpe - Wanderung zu den 
einmaligen Grengjer Tulpen ».
Mitgl. Tulpenzunft, Tulpenzunft 
Ein Mitglied der Tulpenzunft führt uns auf dem Tulpenring zu den 
geheimnisvollen Wildtulpen und erzählt Interessantes über die Tulpen, 
den traditionellen Roggenanbau und die Kulturlandschaft von Grengiols.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Je 18.05 Lieu à définir AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Excursion
Inscr. oblig. • mirna.demirovic@admin.vs.ch • 027 606 47 30

Sa 20.05 07:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les oiseaux du Rottensand / Vögel im Rottensand ».
Participation à la fête de la nature / Teilnahme am Festival der Natur 
En collaboration avec la station ornithologique suisse / In 
Zusammenarbeit mit der Schweizer Vogelwarte
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60 

Sa 20.05 08:30 • Geschinen BLO

 DE
 

Exkursion : « Exkursion rund um den Geschinersee ».
Erkunden sie mit uns die wertvolle Natur in den Feuchtgebieten 
rund um den Geschinersee. Treffpunkt : 08 :30 Uhr, Bhf Geschinen. 
Ende : 12 :00 Uhr am See.
www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen

Sa 20.05 09:00 • Grengiols LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Tag der Grengjer Tulpe - Tuplen-Brunch und 
Führungen ».
Mitgl. Tulpenzunft, Tulpenzunft 
Jeweils im Mai blüht auf einigen Äckern oberhalb von Grengiols eine 
weltweit einmalige Wildtulpenart. Am Tag der Grengjer Tulpe gibt es 
einen reichhaltigen Brunch mit regionalen Produkten und Führungen 
zu den Wildtulpen.
9:00-12:00 • 10:30-13:00 • 12:00-15:00 • 13:30-16:00
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 40.– Kinder ab 12 Jahr : CHF 10.– + pro Alterjahr CHF 1.–

Sa 20.05 10:00 • Sion FAUNA VS

 F D
 

Excursion/Exkursion : « La faune sauvage en ville/Wildtiere in der 
Stadt ».
Quels sont les animaux sauvages qui vivent en ville ? Quels sont 
leurs habitats et leurs sources de nourriture préférés ? Comment leur 
habitat peut-il être amélioré ?/Was für Wildtiere leben in der Stadt? 
Welche Habitate und Nahrungsquellen bevorzugen sie? Wie kann ihr 
Lebensraum verbessert werden?
Insc. oblig./Anmeld. erford.
079 353 01 19 • fauna.vs@bluewin.ch

Sa 20.05 11:00 – 17:00 • Burgerstube Erschmatt SER

 DE
 

InfoTag : « Ofen- und Mühletag ».
Animationen und Informationen rund um die Tradition des Roggens. 
Pizza aus dem Holzofen. Besichtigung Mühle.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Di 21.05 10:00-18:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Fête de la Nature ».
Portes ouvertes. Activités ludiques pour adultes et enfants
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Mi 24.05 07:15 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les oiseaux de la forêt brûlée/Vögel im 
Waldbrandgebiet ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Mi 24.05 14:15 • Grengiols LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Geheimnisvolle Wildtulpe - Wanderung zu den 
einmaligen Grengjer Tulpen ».
Mitgl. Tulpenzunft, Tulpenzunft
Ein Mitglied der Tulpenzunft führt uns auf dem Tulpenring zu den 
geheimnisvollen Wildtulpen und erzählt Interessantes über die Tulpen, 
den traditionellen Roggenanbau und die Kulturlandschaft von Grengiols.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Sa 27.05 Salvan J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Des plantes sauvages dans mon assiette ! ».
C'est la Fête de la nature ! Viens en famille chercher et cuisiner des 
délicieuses plantes sauvages.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Sa 27.05 10:00 - 15:00 • Fully ROUGEGORGE

 FR
 

Atelier : « Fête de la Nature en collaboration avec le Triage forestier 
interbourgeoisial Collonges-Dorénaz-Fully et Arbre&Co SARL ».
Différents ateliers pour petits et grands sont prévus, entre autres 
l'aménagement d'un massif de plantes et la construction d'abris 
pour oiseaux, insectes et lézards…
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

Sa 27.05 10:15 • Grengiols LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Geheimnisvolle Wildtulpe - Wanderung zu den 
einmaligen Grengjer Tulpen ».
Mitgl. Tulpenzunft, Tulpenzunft 
Ein Mitglied der Tulpenzunft führt uns auf dem Tulpenring zu den 
geheimnisvollen Wildtulpen und erzählt Interessantes über die Tulpen, 
den traditionellen Roggenanbau und die Kulturlandschaft von Grengiols.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–



Sa 27.05 13:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Irriguer à Jeizinen/Wässern in  Jeizinen ».
Participation à la fête de la nature/Teilnahme am Festival der Natur
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60 

Di 28.05 Alpage de Bouzerou - Vallon de Réchy SFNP

 FR
 

Fête de la Nature
Le Vallon de Réchy, sa flore, sa faune, son agriculture, sa gestion de 
l'eau, présentés sur différents postes à parcourir.
Evénement organisé par le Service des forêts, de la nature et du 
paysage, en collaboration avec La Murithienne et la Commission 
intercommunale du Vallon.
Informations sur : www.fetedelanature.ch

Di 28.05 09:00 • Col des Planches BOTA MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Initiation à la botanique ».
Brigitte Lods-Crozet
Initiation à la botanique au Col des Planches ( Le Mont Chemin )
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Ma 30.05 19:30 • Cycle d'orientation d'Orsières SOS VS

 FR
 

Cours : « Hirondelles : des ambassadrices en recherche de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Entremont
Insc. oblig. • info@unipopentremont.ch

$  CHF 45.– ( ce cours et l'excursion du 03.06 )

Juin - Juni

Je 01.06 19:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 FR
 

Cours : « Cours de compostage sur balcon ou terrasse 
( lombricompostage ) ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( gratuit pour les habitants du Parc )

Sa 03.06 09:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les reptiles/Reptilien ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Sa 03.06 09:00 • Cycle d'orientation d'Orsières SOS VS

 FR
 

Excursion : « Hirondelles : des ambassadrices en recherche de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Entremont
Insc. oblig. • info@unipopentremont.ch

$  CHF 45.– ( cette excursion et le cours du 30.05 )

Sa 03.06 12:10 – 13:30 • Sortengarten Erschmatt SER

 F D
 

Visite/Führung : « Die Pflanzen im Sortengarten Erschmatt ».
Laura Kuonen, Damien Tschopp
Lernen Sie die Walliser Getreidesorten und die einmalige 
Ackerbegleitflora kennen. Vous faites connaisaances des variétés 
anciennes de céréales et des fleurs de champs magnifiques
Insc. oblig./Anmeld. erford. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$  Kollekte

Di 04.06 07:30 • Chamoson ROUGEGORGE

 FR
 

Excursion : « JMM - Journée mondiale des martinets ».
Juan Manuel Martinez Soriano
Observation des martinets noirs et des martinets à ventre blanc, 
ainsi que d'autres oiseaux typiques du vignoble.
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

Ma 06.06 18:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Le guêpier/Bienenfresser ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Me 07.06 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

10-30.06 Champex-Lac FLORE-ALPE

 F D
 

« Botanica - Une initiative des jardins botaniques suisses ».
Les plantes pour notre avenir : Visites, conférences et excursions
www.botanica-suisse.org

10-11.06 Autour de Delémont ( Jura ) BOTA MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Deux jours de botanique autour de Delémont. ».
Philippe Juillerat & Jacqueline Détraz-Méroz
Découvrir quelques lieux emblématiques pour la flore de la région 
de Delémont.
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 10.06 9:00 • Tähischinu, Mund BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Naturgarten für Einsteiger ».
Carolina Bütler, Bioterra Kursleiterin
Elemente des Naturgartens kennenlernen
www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 65.–, CHF 80.–

Di 11.06 Loèche J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Le guêpier venu d'Afrique ».
Nous irons inspecter un site de reproduction de ce bel oiseau juste 
arrivé de sa migration.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Mi 14.06 14:30 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Kraüterschätze ».
Elena Macherhammer
Spielerisch begeben wir uns auf die Suche nach altbekannten 
Heilpflanzen, deren Wirkung uns in Vergessenheit geraten sind. 
Wir verarbeiten sie mit Quark für unser gemeinsames Picknick und 
lauschen dabei einem Kräutermärchen.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.–

Fr 16.06 14:00 – 17:00 • Sortengarten Erschmatt SER

 F D
 

Exposition/Ausstellung : « Offener Sortengarten ».
Wir sind im Sortengarten präsent, beantworten Ihre Fragen; 
Saatgut ist erhältlich
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19



Sa 17.06 Viège ENTOMO MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Pièges lumineux aux alentours de la vigne historique 
de VinEsch ».
Insc. oblig.• yannick.chittaro@gmail.com • 079 220 19 03

Sa 17.06 10:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Nectar et poésie/Nektar und Poesie ».
En collaboration avec la Fondation Rilke/In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–/Erwachsene : CHF 30.–

Mi 21.06 10:00 • Treffpunkt Restaurant Simplonblick BIOTERRA VS

 DE
 

Exkursion : « Kräuterwanderung auf dem Simplonpass ».
Rita Huwiler Weissen, Naturheilpraktikerin
Alpenheilkräuter kennenlernen
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 30.–, CHF 40.–

Sa 24.06 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Cours/Kurs : « Le cours de faux/Sensenmahdkurs ».
Se déroule en coopération avec la SWO ( Fondation pour 
l'économie et l'écologie )./Findet in Zusammenarbeit mit der SWO 
( Stiftung für Wirtschaft und Ökologie ) statt.
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner/gratuit pour les 
habitants du Parc )

Sa 24.06 09:00 • Gare de Martigny CNMC/CN

 FR
 

Excursion : « Milieux aquatiques et forestiers du Col du Lein ».
Vincent Sonnay, Biologiste
Découverte des richesses naturelles des milieux humides. Equilibre 
entre l'homme et la nature.
Insc. oblig. • 027 722 83 74

$  CHF 30.– non membres, gratuit membres

Sa 24.06 13:00 • Brig BLO

 DE
 

Exkursion : « Tagfalter-Exkursion ».
Lukas Venetz
Gemeinsam begeben wir uns auf eine spannende und farbenfrohe 
Exkursion auf der Suche nach Tagfaltern. Treffpunkt : 13:00 Uhr, 
vor Mediathek Brig.
www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen 

Juillet - Juli

01-09.07 Champex-Lac FLORE-ALPE

 F D
 

« Botanica - Une initiative des jardins botaniques suisses ».
Les plantes pour notre avenir : Visites, conférences et excursions
www.botanica-suisse.org

Sa 01.07 10:15 • Wasen, Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Kurs : « Schnittig durch den Sommer - Sensemähkurs ».
Armin Volken & Klaus Schalbetter
Der Sensemähkurs vermittelt die Grundlagen des Mähens sowie 
des Wetzens und Dängelns der Sense. Das Mähen mit der Sense ist 
ökologisch, effektiv, leise und gesund. Lernen Sie an diesem Kurs, mit 
viel Freude fachgerecht mit der Sense umzugehen.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 30.–/Mitglieder CHF 20.–/Kinder CHF 5.–

Sa 01.07 12:10 – 13:30 • Sortengarten Erschmatt SER

 F D
 

Visite/Führung : « Die Pflanzen im Sortengarten Erschmatt ».
Laura Kuonen, Damien Tschopp
Lernen Sie die Walliser Getreidesorten und die einmalige 
Ackerbegleitflora kennen. Vous faites connaissances des variétés 
anciennes de céréales et des fleurs des champs magnifiques
Insc. oblig./Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 

$  Kollekte

Di 04.07 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–/Mitglieder CHF 5.–/Kinder 5.- CHF

Di 04.07 18:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Le guêpier/Bienenfresser ».
Excursion ornithologique/Ornithologische Exkursion
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Do 06.07 09:45 • Binn LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Botanische Wanderung ».
Parkguide
Die Wanderung führt von Binn über Unners Meili und Lusse wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Bei nur 220 Höhenmetern Auf- und 
Abstieg durchwandern wir eine vielfältige Landschaft mit äusserst 
abwechslungsreicher Flora.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.– 

Je 06.07 10:15 – 13:15 • Ofenstube Erschmatt SER

 F D
 

Atelier/Workshop : « Atelier du seigle PLUS /Roggenatelier PLUS ».
Vom Korn zum Brot : Sie können dreschen, wannen, mahlen, kneten 
und backen. Am Ende nehmen Sie ein frisches Roggenbrot nach 
Hause. PLUS Walliser Sagen. Du grain au pain : vous pouvez 
battre, vanner, moudre, pétrir et cuire. Vous tournez avec un pain 
de seigle frais. PLUS contes valaisannes ( en allemand ).
Insc. oblig./Anmeld. erford.
info@leuktourismus.ch, • +41 27 473 10 94 ( bis Dienstagabend )

$  CHF 40.– pro Person

Di 11.07 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–,Mitglieder CHF 5.–,Kinder,CHF 5.– 



Do 13.07 09:45 • Binn LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Botanische Wanderung ».
Parkguide
Die Wanderung führt von Binn über Unners Meili und Lusse wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Bei nur 220 Höhenmetern Auf- und 
Abstieg durchwandern wir eine vielfältige Landschaft mit äusserst 
abwechslungsreicher Flora.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.– 

Je 13.07 10:15 – 13:15 • Ofenstube Erschmatt SER

 F D
 

Atelier/Workshop : « Atelier du seigle /Roggenatelier ».
Vom Korn zum Brot : Sie können dreschen, wannen, mahlen, kneten 
und backen. Am Ende nehmen Sie ein frisches Roggenbrot nach 
Hause. Du grain au pain : vous pouvez battre, vanner, moudre, 
pétrir et cuire. Vous tournez avec un pain de seigle frais.
Insc. oblig./Anmeld. erford.
info@leuktourismus.ch, • +41 27 473 10 94 ( bis Dienstagabend ) 

$  CHF 40.– pro Person

Fr 14.07 14:00 – 17:00 • Sortengarten Erschmatt SER

 F D
 

Exposition/Ausstellung : « Offener Sortengarten ».
Wir sind im Sortengarten präsent, beantworten Ihre Fragen; 
Saatgut ist erhältlich
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

15-31.07 Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Un été au Jardin ».
Ateliers et visites guidées hebdomadaires pour adultes et enfants.
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17 

$  

Sa 15.07 Zeneggen ENTOMO MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Recherches diurnes puis pièges lumineux dans la 
région de Zeneggen ».
Insc. oblig. • yannick.chittaro@gmail.com • 079 220 19 03

Sa 15.07 09:30 • Saflischtal LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Botanische Exkursion ins Saflischtal ».
Carole Weismann
Nach der Fahrt zum Sickerchäller erkunden wir wandernd die 
überwältigende Landschaft des Saflischtals mit ihren alpinen 
Raritäten wie dem Weidenblättrigen Baldrian, Schleichers Enzian 
oder der Monte Baldo-Anemone.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Di 16.07 10:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Les insectes du Bois de Finges/Insekten im 
Pfynwald ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60 

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.–

Di 16.07 10:00 • Col des Planches CNMC/CN

 FR
 

Excursion : « Le Sentier des mines ».
Anne Carron-Bender, Guide du patrimoine
Randonnée didactique sur 8km pour 250m de dénivellation
Insc. oblig. • 079 213 40 73

17-22.07 Champéry MURITHIENNE & PRO NATURA

 FR
 

« Camp d'été : pour les 8-11 ans ».
Une semaine d'aventures et jeux dans la nature.
Insc. oblig.
www.lamurithienne.ch et www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 18.07 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.–

Do 20.07 09:45 • Binn LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Botanische Wanderung ».
Parkguide
Die Wanderung führt von Binn über Unners Meili und Lusse wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Bei nur 220 Höhenmetern Auf- und 
Abstieg durchwandern wir eine vielfältige Landschaft mit äusserst 
abwechslungsreicher Flora.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Sa 22.07 08:00 – 11:00 • Zälg Erschmatt SER

 F D
 

Atelier/Workshop : « Récolte traditionelle des céréales/
Traditionelle Getreideernte ».
Sie sehen und lernen, wie man früher das Getreide geschnitten 
und zu „Goofe“ gebunden hat. Faites connaissances de la récolte 
traditionelle des céréales.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Di 23.07 Val Ferret MURITHIENNE

 FR
 

Excursion
Escursion d'été de La Murithienne
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Je 20.07 10:15 – 13:15 • Ofenstube Erschmatt SER

 F D
 

Atelier/Workshop : « Atelier du seigle /Roggenatelier ».
Vom Korn zum Brot : Sie können dreschen, wannen, mahlen, kneten 
und backen. Am Ende nehmen Sie ein frisches Roggenbrot nach 
Hause. Du grain au pain : vous pouvez battre, vanner, moudre, 
pétrir et cuire. Vous tournez avec un pain de seigle frais.
Insc. oblig./Anmeld. erford.
info@leuktourismus.ch, • +41 27 473 10 94 ( bis Dienstagabend ) 

$  CHF 40.– pro Person

24-29.07 Champéry MURITHIENNE & PRO NATURA

 FR
 

« Camp d'été : pour les 8-11 ans ».
Une semaine d'aventures et jeux dans la nature.
Insc. oblig.
www.lamurithienne.ch et www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature



24-28.07 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Atelier/Workshop : « TeN - Technique et nature ( semaine bilingue )/
Ferienwoche TuN ( zweisprachige Woche ) ».
Offre éducative pour jeunes de 10 à 12 ans. En collaboration avec 
explore-it, Lonza et HEP VS/Bildungsangebot für Jugendliche von 10 
bis 12 Jahre. In Zusammenarbeit mit explore-it, Lonza und PH VS.
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 160.–, CHF 100.– pour les enfants des communes du 
Parc naturel Pfyn-Finges /CHF 160.–, CHF 100.– für Kinder aus den 
Parkgemeinden des Naturparks Pfyn-Finges

Di 25.07 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.– 

Mi 26.07 10:15 • Wasen - Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Die Wunderwelt der Bienen ».
Peter Clausen, Imker
Wir erhalten einen Einblick in die faszinierende Welt von Honig- und Wild-
bienen. Wir erfahren, was wir für den Schutz von Bienen leisten können. 
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.– 

Do 27.07 09:45 • Binn LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Botanische Wanderung ».
Parkguide
Die Wanderung führt von Binn über Unners Meili und Lusse wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Bei nur 220 Höhenmetern Auf- und 
Abstieg durchwandern wir eine vielfältige Landschaft mit äusserst 
abwechslungsreicher Flora.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Je 27.07 10:15 – 13:15 • Ofenstube Erschmatt SER

 F D
 

Atelier/Workshop : « Atelier du seigle /Roggenatelier ».
Vom Korn zum Brot : Sie können dreschen, wannen, mahlen, kneten 
und backen. Am Ende nehmen Sie ein frisches Roggenbrot nach 
Hause. Du grain au pain : vous pouvez battre, vanner, moudre, 
pétrir et cuire. Vous tournez avec un pain de seigle frais.
Insc. oblig./Anmeld. erford.
info@leuktourismus.ch, • +41 27 473 10 94 ( bis Dienstagabend ) 

$  CHF 40.– pro Person

Août - August

01-15.08 Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Un été au Jardin ».
Ateliers et visites guidées hebdomadaires pour adultes et enfants.
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

$  

Di 01.08 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.– 

Mi 02.08 10:15 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Vielfältige Gemüse- und Blumengärten ».
Peter Clausen, Hobby-Gärtner
Auf einem Rundgang in Ernen entdecken wir, wie vielfältig Gärten 
im Bergegbiet sein können und geniessen ein feines Garten-Apéro.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 25.– Mitglieder CHF 15.– Kinder CHF 5.–

Do 03.08 09:45 • Binn LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Botanische Wanderung ».
Parkguide
Die Wanderung führt von Binn über Unners Meili und Lusse wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Bei nur 220 Höhenmetern Auf- und 
Abstieg durchwandern wir eine vielfältige Landschaft mit äusserst 
abwechslungsreicher Flora.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.– 

Je 03.08 10:15 – 13:15 • Ofenstube Erschmatt SER

 F D
 

Atelier/Workshop : « Atelier du seigle /Roggenatelier ».
Vom Korn zum Brot : Sie können dreschen, wannen, mahlen, kneten 
und backen. Am Ende nehmen Sie ein frisches Roggenbrot nach 
Hause. Du grain au pain : vous pouvez battre, vanner, moudre, 
pétrir et cuire. Vous tournez avec un pain de seigle frais.
Insc. oblig./Anmeld. erford.
info@leuktourismus.ch, • +41 27 473 10 94 ( bis Dienstagabend ) 

$  CHF 40.– pro Person

Fr 04.08 10:15 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Die Wunderwelt der Bienen ».
Peter Clausen, Imker
Wir erhalten einen Einblick in die faszinierende Welt von Honig- und 
Wildbienen. Wir erfahren, was wir für den Schutz von Bienen leisten 
können. 
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Sa 05.08 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Cours/Kurs : « Le cours de faux/Sensenmahdkurs ».
Se déroule en coopération avec la SWO ( Fondation pour 
l'économie et l'écologie )./Findet in Zusammenarbeit mit der SWO 
( Stiftung für Wirtschaft und Ökologie ) statt.
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner/gratuit pour les 
habitants du Parc ) 

Sa 05.08 12:10 – 13:30 • Sortengarten Erschmatt SER

 F D
 

Visite/Führung : « Die Pflanzen im Sortengarten Erschmatt ».
Lernen Sie die Walliser Getreidesorten und die einmalige 
Ackerbegleitflora kennen. Vous faites connaisaances des variétés 
anciennes de céréales et des fleurs de champs magnifiques
Insc. oblig./Anmeld. erford. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$  Kollekte



Sa 05.08 14:00 • Birgisch BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Von Ameisenlöwen, Bienenwölfen, Smaragdeidechsen und 
Co. ».
Irene Künzle, Biologin
Artenvielfalt fördern im Nutzgarten
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 30.–, CHF 40.–

Di 06.08 10:00-18:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Journée des plantes ».
Ateliers, démonstration, vente de graines et de plantes.
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

$  

07-11.08 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE
 

Workshop : « Ferienwoche TuN ».
Bildungsangebot für Jugendliche von 10 bis 12 Jahre.  In 
Zusammenarbeit mit explore-it, Lonza und PH VS.
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 160.–, CHF 100.– für Kinder aus den Parkgemeinden des 
Naturparks Pfyn-Finges

Di 08.08 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.– 

Ma 08.08 13:00• Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 FR
 

Exkursion : « Découverte en famille : Minéraux et Roches ».
Guide du parc
En compagnie d’un guide du parc, nous explorons le sentier rocheux 
entre Fäld et la mine de Lengenbach. Différents jeux et activités nous 
permettent de découvrir la diversité rocheuse et la richesse minérale 
de la vallée du Binn.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Adlt. CHF 15.– Membre CHF 5.–, Enf. 5.- CHF

Do 10.08 09:45 • Binn LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Botanische Wanderung ».
Parkguide
Die Wanderung führt von Binn über Unners Meili und Lusse wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Bei nur 220 Höhenmetern Auf- und 
Abstieg durchwandern wir eine vielfältige Landschaft mit äusserst 
abwechslungsreicher Flora.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Je 10.08 10:15 – 13:15 • Ofenstube Erschmatt SER

 F D
 

Atelier/Workshop : « Atelier du seigle PLUS /Roggenatelier 
PLUS ».
Vom Korn zum Brot : Sie können dreschen, wannen, mahlen, kneten 
und backen. Am Ende nehmen Sie ein frisches Roggenbrot nach 
Hause. PLUS Walliser Sagen. Du grain au pain : vous pouvez 
battre, vanner, moudre, pétrir et cuire. Vous tournez avec un pain 
de seigle frais. PLUS contes valaisannes ( en allemand ).
Insc. oblig./Anmeld. erford.
info@leuktourismus.ch, • +41 27 473 10 94 ( bis Dienstagabend )

$  CHF 40.– pro Person

Fr 11.08 10:15 • Ernen LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Die Wunderwelt der Bienen ».
Peter Clausen, Imker
Wir erhalten einen Einblick in die faszinierende Welt von Honig- und 
Wildbienen. Wir erfahren, was wir für den Schutz von Bienen leisten 
können. 
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Mo 14.08 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Die Wanderung führt von Binn über Unners Meili und Lusse wieder 
zurück zum Ausgangspunkt. Bei nur 220 Höhenmetern Auf- und 
Abstieg durchwandern wir eine vielfältige Landschaft mit äusserst 
abwechslungsreicher Flora.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 20.–, Mitglieder CHF 10.–, Kinder CHF 5.–

Lu 14.08 13:00 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 FR
 

Exkursion : « Découverte en famille : Minéraux et Roches ».
Guide du parc
En compagnie d’un guide du parc, nous explorons le sentier rocheux 
entre Fäld et la mine de Lengenbach. Différents jeux et activités nous 
permettent de découvrir la diversité rocheuse et la richesse minérale 
de la vallée du Binn.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Adlt. CHF 15.– Membre CHF 5.–, Enf. 5.- CHF

Fr 18.08 14:00 – 17:00 • Sortengarten Erschmatt SER

 F D
 

Exposition/Ausstellung : « Offener Sortengarten ».
Wir sind im Sortengarten präsent, beantworten Ihre Fragen; 
Saatgut ist erhältlich
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Sa 19.08 9:00 • Milibach, Stalden BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Beerensträucher schneiden ».
Stefan Germann, Landschaftsgärtner
Himbeeren, Brombeeren, Johannisbeeren, Cassis, Stachelbeeren, 
Mini-Kiwis
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 50.–, CHF 60.– 

So 20.08 10:15 • Bister LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Wunderwelt der Pilze ».
Mitgl. Pilverein Oberwallis, Pilzverein Oberwallis
Wir erfahren Interessantes über die wichtigen Funktionen der Pilze in 
der Natur und lernen, essbare von giftigen Pilzen zu unterscheiden. 
Wir erhalten praktische Tipps zum Sammeln, Verarbeiten und Kochen 
von Pilzen.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 30.– Mitglieder CHF 20.– Kinder CHF 5.– 

Sa 26.08 09:00 • Col des Planches CNMC/CN

 FR
 

Excursion : « Alpages, pâturages et fromages au Col des Planches ».
Roland Métral, Ingénieur forestier
Fabrication traditionnelle de différents fromages, produits issus 
d'un pâturage boisé et d'une forêt d'alpage bien entretenue. Pique-
nique ou raclette au Biolley avec un fromage du Col des Planches
Insc. oblig. • 079 227 42 04

$  CHF 30.– non membres, gratuit membres, raclette en plus.



Sa 26.08 10:00 • Jardin botanique de Fribourg BOTA MURITHIENNE

 FR
 

Visite : « Le jardin botanique de Fribourg ».
Gregor Kozlowski & Jacqueline Déztraz-Méroz
Découverte du jardin botanique suivi d’une excursion en ville de 
Fribourg
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Me 30.08 13:30 • Musée de la nature, Sion AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Atelier : « Biodiversité en ville ».
Atelier en relation avec l'exposition au Musée de la nature.
Inscr. oblig. • mirna.demirovic@admin.vs.ch • 027 606 47 30

Septembre - September

Ve 01.09 20:00 • Observatoire d'Arbaz ROUGEGORGE

 FR
 

Conférence : « Pollution lumineuse et observation astronomique ».
Antoine Sierro & Damian Gollut de la SAVAR
Conférence en pleine air avec l'occasion de discuter d’un problème 
que partagent astronomes et naturalistes : la pollution lumineuse.
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

Sa 02.09 Savièse J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Montre-moi la couleur de tes ailes ! ».
Chasse aux insectes avec Sonja Gerber. Seras-tu capable de 
capturer l'animal de l'année 2023 ?
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Sa 02.09 Fort de Dailly  GEOLOGIE MURITHIENNE

 FR
 

Excursion : « Fort de Dailly au coeur de la géologie ».
Structures militaires souterraines, fort militaire
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 02.09 08:00 • Brig BLO

 DE
 

Exkursion : « Segler-Exkursion ».
Spannender Spaziergang in und rund um Brig, auf der Suche 
von Seglern, Dohlen und weiteren typischen Stadtbewohnern. 
Treffpunkt : 08 :00 Uhr vor Bhf Brig.
www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen

Sa 02.09 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Cours/Kurs : « Néophytes envahissantes - Que faire contre les 
plantes non indigènes?/Invasive Neophten - Was tun gegen 
gebietsfremde Pflanzen? ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner/gratuit pour les 
habitants du Parc )

Me 06.09 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème 
en lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les 
temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Fr 08.09 14:00 • Landwirtschaftszentrum Visp BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Gemüse fermentieren ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin
Gemüse haltbar machen
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 60.–, CHF 75.–

Di 10.09 10:00 - 18:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Journée européenne du patrimoine ».
Portes ouvertes
Activités ludiques pour adultes et enfants
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Sa 16.09 Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Yaktrek au Vallon de la Tièche/Yaktrek im 
Vallon de la Tièche ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60 

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.– 

Sa 16.09 9:00 • Arbaz ROUGEGORGE

 FR
 

Excursion : « Quel est l'avenir de nos forêts  ? Réponses sur le 
terrain ».
Michaël Roux
Forêt et changement climatique : quelles conséquences ? Comment 
s’y préparer ? Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

Me 20.09 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 23.09 09:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Excursion Géologie/Exkursion 
Geologie ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–, Enfants : CHF 15.–, Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.–, Kinder : CHF 15.–, Familien : CHF 60.– 

Sa 23.09 10:00 • Garten, Ort offen BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Kompostieren im Hausgarten oder auf dem Balkon ».
Barbara Rehmann, Kompostberaterin
Vertiefungskurs Kompostieren
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 20.–, CHF 30.–

Di 24.09 Lötschental MURITHIENNE

 FR
 

Excursion
Escursion d'automne de La Murithienne
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Ve 29.09 Lieu à définir BOTA/GÉOL/ENTOMO MURITHIENNE

 FR
 

Atelier :
Réunion des groupes Botanique, Géologie et Entomologie de La 
Murithienne. Bilan de l'année et élaboration du programme 2024 
pour chaque groupe, puis brisolée en commun.
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Fr 29.09 13:45 • Bachtoli, Ried-Brig BIOTERRA VS

 DE
 

Workshop : « Saisonale Dekorationen aus Naturmaterial ».
Brigitte Barmettler, Gestaltungspädagogin
Eine herbstliche Dekoration gestalten
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 40.–, CHF 50.–

Sa 30.09 10:00 • Col des Planches CNMC/CN

 FR
 

Excursion : « Le Sentier des mines ».
Antoine Schuttel, Ingénieur en environnement
Le Sentier des mines du Mont Chemin par les Grandes Férondes
Insc. oblig. • 079 326 99 28



Octobre - Oktober

Ma 03.10 18:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion/Exkursion : « Petit Bois - grand poète/Kleiner Wald - 
grosser Dichter ».
En collaboration avec la Fondation Rilke/In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.–/Erwachsene : CHF 30.–

Me 04.10 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : « Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 07.10 10:00 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Atelier/Workshop : « Journée des paturages ouverts/Tag der 
offenen Weiden ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner/gratuit pour les 
habitants du Parc )

Sa 07.10 09:00 • Tähischinu, Mund BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Lebensraum Hecke ».
Carolina Bütler, Bioterra Kursleiterin
Theorie und Praxis für verschiedene Heckentypen
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 65.–, CHF 80.–

Sa 07.10 10:00 - 15:00 • Pas de Maimbré ROUGEGORGE

 FR
 

Journée d'information : « Journées internationales d’observation 
des gypaètes ».
Juan Manuel Martinez Soriano & Pierre Lauener
Une prospection du gypaète barbu d’ampleur internationale est 
organisée chaque année depuis le Mercantour passant par les 
Alpes Suisses jusqu’aux Alpes orientales autrichiennes.
info@lerougegorge.ch

Sa 07.10 14:30 • Musée de la nature, Sion AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Atelier : « Atelier écoresponsable ».
Inscr. oblig. • mirna.demirovic@admin.vs.ch • 027 606 47 30

Di 08.10 St-Gingolph J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Brisolée champêtre ».
Prends ton panier et viens inspecter la châtaigneraie pour préparer 
une bonne brisolée. Nous nous régalerons en famille !
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Di 10.10 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.–

Ma 10.10 13:00 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 FR
 

Exkursion : « Découverte en famille : Minéraux et Roches ».
Guide du parc
En compagnie d’un guide du parc, nous explorons le sentier rocheux 
entre Fäld et la mine de Lengenbach. Différents jeux et activités nous 
permettent de découvrir la diversité rocheuse et la richesse minérale 
de la vallée du Binn.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Adlt. CHF 15.– Membre CHF 5.–, Enf. 5.- CHF

Do 12.10 19:00 • Grünwaldsaal NfGO

 DE
 

Vortrag : « Energiesysteme ».
Florian Dörfler ,ETH Zürich

Je 12.10 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Conférence : « A l’écoute des paysages sonores ».
Quentin Arnoux, Diplômé en humanités environnementales de 
l’UNIL

Sa 14.10 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Cours/Kurs : « Arbustes indigènes et entretien des haies/
Einheimische Sträucher und Heckenpflege ».
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( kostenlos für die Parkbewohner/gratuit pour les 
habitants du Parc )

Sa 14.10 10:00 • Mund BOTA MURITHIENNE

 FR
 

Visite : « Le safran de Mund : floraison et patrimoine ».
Armin Borner & Jacqueline Détraz-Méroz
Visite des cultures de safran en fleurs et du patrimoine culturel et 
culinaire autour du safran. Dégustation de produits du terroir et de 
vins rares du Valais, repas safrané à Salwald.
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch 

Di 17.10 08:45 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 DE
 

Exkursion : « Familienerlebnis : Gesteine und Mineralien ».
Parkguide
Zusammen mit einem Parkguide erkunden wir den Gesteinserlebnisweg 
zwischen Fäld und der Mineraliengrube Lengenbach. Verschiedene 
Spiele und Aktivitäten ermöglichen uns einen Einblick in die 
Gesteinsvielfalt und den Mineralienreichtum des Binntals.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Erw. CHF 15.–, Mitglieder CHF 5.–, Kinder, CHF 5.–

Ma 17.10 13:00 • Fäld LANDSCHAFTSPARK BINNTAL

 FR
 

Exkursion : « Découverte en famille : Minéraux et Roches ».
Guide du parc
En compagnie d’un guide du parc, nous explorons le sentier rocheux 
entre Fäld et la mine de Lengenbach. Différents jeux et activités nous 
permettent de découvrir la diversité rocheuse et la richesse minérale 
de la vallée du Binn.
Anmeld. erford. • www.landschaftspark - binntal.ch

$  Adlt. CHF 15.– Membre CHF 5.–, Enf. 5.- CHF

18-29.10 Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Un automne au Jardin ».
Ateliers et visites guidées hebdomadaires pour adultes et enfants 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

$  

Ve 20.10 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR
 

Conférence : « Opuntias ( Cactacées ) – néophytes valaisans en 
expansion – diversité, écologie et gestion ».
Peter Baumgartner



$

Exposition/Ausstellung Visite/Führung

F DF D

Français DeutschFrançais/ Deutsch

Conférence/Vortrag Cours/KursExcursion/Exkursion

Atelier/Workshop

Payant/ Zahlen

LANGUES/SPRACHEN

SYMBOLES/SYMBOL

Fr 27.10 20:00 • Naters, World Nature Forum BLO

 DE
 

Exkursion : « Bilderabend über Wild- und Vögelfotografie ».
Sandro Pollinger & Marc Imboden
Lasst euch überwältigen von eindrücklichen Aufnahmen unserer 
Wildtiere und Vögel.
www.birdlife-oberwallis.ch/veranstaltungen

Novembre - November

Sa 04.11 11:00 • Milibach, Stalden BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Pflanzenkohle – gut für den Boden und fürs Klima ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin
Pflanzenkohle herstellen und ihre Eigenschaften kennen lernen
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 65.–, CHF 80.–

Di 05.11 Saillon J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Entre pierres et plumes ».
Visite de la volière et de la Maison du Marbre dans le village 
médiéval de Saillon.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Je 09.11 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Conférence : « La vie cachée des sols vivants ».
Elena Havlicek, Pédologue et collaboratrice scientifique à l’Office 
fédéral de l’environnement

Ve 10.11 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR
 

Conférence : « Avalanches ».
Pierre Huguenin

Do 16.11 19:00 • Grünwaldsaal NfGO

 DE
 

Vortrag : « Klimawandel - Herausforderungen für die Schweiz ».
Stefan Brönnimann, Universität Bern

Fr 17.11 18:30 • Brig BIOTERRA VS

 DE
 

Vortrag : « Umgang mit Wettereinflüssen im Garten ».
Richard Wymann, Gärtner, Buchautor
Klima im Garten positiv beeinflussen
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 0.–, CHF 10.–

Je 23.11 Ecole d'agriculture du Valais, Av. Mce-Troillet 260, Sion MURITHIENNE

 FR
 

Journées de conférences : « Après-midi de conférences dans 
le cadre des 100 ans de l'Ecole d'agriculture : "Agriculture et 
environnement - bénéfices mutuels à favoriser" ».
Insc. oblig.

Je 23.11 19:30 • Sierre ROUGEGORGE

 FR
 

Conférence : « Face au 4000 ».
Laurent Willenegger
Ornithologue confirmé, Laurent Willenegger observe, dessine et 
peint dans la nature depuis 1985. L'essence de son travail est 
le contact direct avec la nature, l'immersion, l'observation et la 
retranscription sur place de toutes ces sensations et émotions.
info@lerougegorge.ch

Décembre - Dezember

Ve 01.12 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR
 

Conférence : « L’atlas de la flore vaudoise ».
Joelle Magnin-Gonze et Jérémie Guenat

Sa 02.12 Endroit à déterminer J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Je veux des jeux ».
Journée de jeux, constructions et bricolages.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Je 07.12 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR
 

Conférence : « Arktis - Svalbard : retour sur une année en Arctique ».
Elina Sauvin, étudiante en mathématique à l’EPFL, une année en 
Arctique



GROS PLAN SUR LES ACTIVITÉS « JEUNES »
KINDER - UND JUGENDAKTIVITÄTEN

 
Vous trouverez ci - dessous une synthèse de toutes les activités « Enfants et 
Jeunes » proposées par les différentes sociétés, parfois appropriées aux familles 
ou autres adultes.

Sie finden untenstehend eine Übersicht von allen Aktivitäten « Kinder und Jugend » 
welche die verschiedenen Vereinigungen für Familien und Erwachsene vorschlagen.

GRUPPE JUNGEND UND NATUR OBERWALLIS
An diversen Anlässen und einem Zeltlager im Sommer erkunden Leiter mit 
Kindern und Jugendlichen zwischen 10 und 16 Jahren die heimische Natur.
 
Samuel Steiner
Hugosteinstrasse 47, 3957 Erschmatt
jugendgruppe.oberwallis@pronatura.ch • www.pronatura-vs.ch/de/jugend-und-natur

GROUPE JEUNES ET NATURE DU VALAIS ROMAND ( J+N VSr )
Apprendre en t'amusant, jouer à l'explorateur, observer la faune et la flore, 
t'engager pour la protection de la nature. Tout cela est possible avec le groupe 
J+N du Valais romand ! Pro Natura Valais et la Murithienne proposent aux 
enfants ( à partir de 6 ans ) une palette de sorties amusantes tout au long de 
l'année et des camps d'été. 

Eglantine Chappuis
jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

CENTRE NATURE DU MONT CHEMIN ( CNMC )
« Les curieux de nature » proposent aux enfants d‘âge d’école primaire des 
découvertes passionnantes avec des accompagnateurs en montagne. Se référer 
au site : www.chemin - nature.ch

MAISON DE LA NATURE - MONTORGE
Des activités nature, en lien avec le thème de l’exposition, sont proposées les 
mercredis après - midi sur le site de Montorge. ( www.maisondelanature.ch )

PROGRAMME/PROGRAMM

Di 29.01 Mayens de la Zour, Savièse J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Glissades au coin branché ».
Nous glisserons dans la forêt, réaliserons des constructions de 
neige et nous nous réchaufferons au feu du canapé forestier des 
P'tits Lutins des Bois. • Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Sa 04.02 Vercorin J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Sur les traces de… qui ? ».
Qui est passé par là ? Viens chercher les indices laissés par les 
animaux avec le garde-faune Steve Nanchen. • Insc. oblig.

Mi 03.05 14:30 • Blaues Haus im Moos, Naters BIOTERRA VS

 DE
 

Kurs : « Bioterra Gartenkinder ».
Manuela Kappenberg, Gartenkurs-Fachfrau, Garten und Tiere für Kinder
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch/Kurse

$  CHF 160.–

Sa 18.03 Montorge J+N VSr

 FR
 

Excursion : « C'est coasse ça ? Cui cui est là ? ».
Grenouilles du lac, oiseaux du verger... la nature se réveille ! Viens 
l'observer et installer des nichoirs. • Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Sa 22.04 Saxon et Charrat J+N VSr

 FR
 

Excursion : « A la recherche de la fleur en or ».
Une véritable chasse au trésor autour de l'Adonis, une fleur unique 
en Suisse. • Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Me 26.04 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Me 10.05 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 27.05 Salvan J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Des plantes sauvages dans mon assiette ! ».
C'est la Fête de la nature ! Viens en famille chercher et cuisiner des 
délicieuses plantes sauvages. • Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Me 07.06 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Di 11.06 Loèche J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Le guêpier venu d'Afrique ».
Nous irons inspecter un site de reproduction de ce bel oiseau juste 
arrivé de sa migration. • Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

17-22.07 Champéry MURITHIENNE & PRO NATURA

 FR
 

« Camp d'été : pour les 8-11 ans ».
Une semaine d'aventures et jeux dans la nature. • Insc. oblig.
www.lamurithienne.ch et www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

24-28.07 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D
 

Atelier/Workshop : « TeN - Technique et nature ( semaine bilingue )/
Ferienwoche TuN ( zweisprachige Woche ) ».
Offre éducative pour jeunes de 10 à 12 ans. En collaboration avec 
explore-it, Lonza et HEP VS/Bildungsangebot für Jugendliche von 10 
bis 12 Jahre. In Zusammenarbeit mit explore-it, Lonza und PH VS.
Insc. oblig./Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 160.–, CHF 100.– pour les enfants des communes du 
Parc naturel Pfyn-Finges /CHF 160.–, CHF 100.– für Kinder aus den 
Parkgemeinden des Naturparks Pfyn-Finges

24-29.07 Champéry MURITHIENNE & PRO NATURA

 FR
 

« Camp d'été : pour les 8-11 ans ».
Une semaine d'aventures et jeux dans la nature. • Insc. oblig.
www.lamurithienne.ch et www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature



07-11.08 08:30 • Naturpark/Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE
 

Workshop : « Ferienwoche TuN ».
Bildungsangebot für Jugendliche von 10 bis 12 Jahre.  In 
Zusammenarbeit mit explore-it, Lonza und PH VS.
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 160.–, CHF 100.– für Kinder aus den Parkgemeinden des 
Naturparks Pfyn-Finges

Sa 02.09 Savièse J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Montre-moi la couleur de tes ailes ! ».
Chasse aux insectes avec Sonja Gerber. Seras-tu capable de 
capturer l'animal de l'année 2023 ? • Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Me 06.09 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Me 20.09 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème 
en lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les 
temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Me 04.10 14:00 - 16:30 • Maison de la Nature, Montorge ( Sion ) MDN

 FR
 

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, thème en 
lien avec l’exposition : «  Bouge ». L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Di 08.10 St-Gingolph J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Brisolée champêtre ».
Prends ton panier et viens inspecter la châtaigneraie pour préparer 
une bonne brisolée. Nous nous régalerons en famille !
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

18-29.10 Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Un automne au Jardin ».
Ateliers et visites guidées hebdomadaires pour adultes et enfants 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Di 05.11 Saillon J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Entre pierres et plumes ».
Visite de la volière et de la Maison du Marbre dans le village 
médiéval de Saillon.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Sa 02.12 Endroit à déterminer J+N VSr

 FR
 

Excursion : « Je veux des jeux ».
Journée de jeux, constructions et bricolages.
Insc. oblig.
078 965 74 56 • www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

Cercle des Sciences naturelles du Chablais ( CSN )

Le CSN a pour but de susciter l’intérêt pour la nature, son respect et ses problèmes, 
et d’étendre les connaissances du public par le biais de conférences et de sorties 
sur le terrain.

CSN Chablais, c/o Saskia Godat, Ch. de Magnenèche 20, 1867 Ollon
021 729 18 08 • csn@natures.ch • www.natures.ch/csn 

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis ( NFGO )

Die Naturforschende Gesellschaft Oberwallis wurde 1979 gegründet, anlässlich 
des Jahreskongresses der Schweizerischen Akademie der Naturwissenschaften 
in Brig. Die NfGO zählt rund 250 Mitglieder. Sie ist politisch und 
konfessionell neutral. Der Dachverband ist die Schweizerische Akademie der 
Naturwissenschaften ( ScNat ).

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis, Postfach, 3902 Brig - Glis
079 401 47 65 • ngoberwallis@scnatweb.ch • www.nfgo.ch

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis

NfGO

Service des forêts, de la nature et du paysage du canton du Valais ( SFNP )
Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft des Kantons Wallis ( DWNL ) 

Le Service des forêts, de la nature et du paysage a entre autres pour mission, la 
protection et la valorisation de la nature et du paysage en Valais. En collaboration 
avec différents partenaires, il œuvre à la promotion de la biodiversité en forêt,  
la conservation et la gestion des milieux naturels et des espèces, ainsi qu’à 
l’évolution harmonieuse du paysage.

Service des forêts, de la nature et du paysage ( SFNP )   
Rue de la Dent - Blanche 18A, 1950 Sion
027 606 32 00 • www.vs.ch/sfnp
 
Die Aufgabe der Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft ( DWNL ) ist unter 
anderem der Schutz und die Aufwertung der Natur und Landschaft im Wallis. In 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern fördert sie die Biodiversität im Wald, 
und setzt sich für den Erhalt und die Pflege natürlicher Lebensräume und Arten, 
sowie für die nachhaltige Entwicklung der Landschaft ein.

Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft ( DWNL )  
Rue de la Dent - Blanche 18A, 1950 Sitten
027 606 32 20 • www.vs.ch/dwnl



Les Amis du Musée de la nature ( AMIS MUSEE NATURE )

Les Amis du Musée de la nature se proposent de mieux faire connaître le Musée 
et de soutenir ses activités, voire, au besoin, de participer financièrement à 
certains de ses projets.

Les Amis du Musée de la nature, case postale 2244, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 30 • mirna.demirovic@admin.vs.ch • www.amismuseenature.ch
www.facebook.com/AmisMuseeNature

LA MURITHIENNE ( MURITHIENNE )

La Murithienne, société valaisanne des sciences naturelles, fondée en 1861, 
organise des conférences, des excursions et publie chaque année un Bulletin 
qui rassemble des travaux scientifiques concernant le Valais. Elle participe à 
l’édition de livres scientifiques. En son sein s’organisent les activités des groupes 
Botanique, Entomologie et Géologie.

La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 32 • lamurithienne@admin.vs.ch • www.lamurithienne.ch 

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne ( SOS VS ) 
Schweizerische Vogelwarte, Aussenstelle Wallis ( SOS VS ) 

La Station ornithologique suisse est une fondation d’utilité publique soutenue par la 
population. Elle élabore des bases scientifiques en faveur de la protection des oiseaux, 
de la nature et du paysage. Depuis l’an 2000, elle possède une antenne valaisanne, 
dont le but est d’agir en faveur des oiseaux nicheurs menacés de notre canton.

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne, Rue du Rhône 11, 1950 Sion 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch

Die Schweizerische Vogelwarte ist eine gemeinnützige Stiftung und wird von 
Spenden aus der Bevölkerung getragen. Sie erarbeitet wissenschaftliche Grundlagen 
für den Schutz der Vögel, der Natur und der Landschaft. Seit dem Jahr 2000, besitzt 
die Vogelwarte eine Aussenstelle im Wallis, die sich für den Schutz der bedrohten 
Brutvögel unseres Kantons einsetzt.

Schweizerische Vogelwarte, Aussenstelle Wallis, Rue du Rhône 11, 1950 Sitten 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch

Pro Natura Valais - Wallis

Pro Natura Valais est une association publique à but non lucratif qui a pour 
objectif de protéger la nature et sa diversité, les paysages et, plus généralement, 
l’environnement. Pour ce faire, elle est active sur le terrain où elle crée des 
réserves naturelles, mais également dans le domaine juridique

Pro Natura Valais, Rue du Grand - Pont 22, 1950 Sion 
027 322 94 28 • pronatura - vs@pronatura.ch • www.pronatura - vs.ch
Pro Natura Oberwallis, Postfach 558, 3900 Brig 
027 923 67 48 • pronatura - ovs@pronatura.ch • www.pronatura - vs.ch/de

Jeunes et Nature Valais romand ( J+N VSr )

Apprendre en t'amusant, jouer à l'explorateur, observer la faune et la flore, 
t'engager pour la protection de la nature. Tout cela est possible avec le groupe 
J+N du Valais romand ! Pro Natura Valais et la Murithienne proposent aux 
enfants ( à partir de 6 ans ) une palette de sorties amusantes tout au long de 
l'année et des camps d'été.

Pro Natura Valais, Rue du Grand - Pont 22, 1950 Sion
La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord 
078 965 74 56 • jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura - vs.ch/fr/jeunes - et - nature

  

LE ROUGEGORGE ( ROUGEGORGE )

Le Rougegorge, association des amis et des curieux de la nature, a pour but 
la sensibilisation du public à la protection de la nature ainsi que la diffusion 
des connaissances sur la protection des espèces et leurs biotopes. Nous vous 
invitons à participer aux excursions, conférences et à nos interventions en faveur 
de la protection de la nature et du paysage.

Le Rougegorge, Rue du Grand - Pont 22, 1950 Sion
078 721 57 95 • info@lerougegorge.ch • www.lerougegorge.ch
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Membre BirdLife Suisse



FAUNA • VS

Fauna.vs a pour but d’informer la population valaisanne sur les richesses de la 
faune des vertébrés sauvages tels que poissons, amphibiens, reptiles, oiseaux 
et mammifères vivant dans le canton du Valais, ainsi que sur les problèmes 
inhérents à sa protection et à sa gestion. 

Société valaisanne de biologie de la faune fauna.vs, 3900 Brig
079 353 01 19 • fauna.vs@bluewin.ch • www.fauna - vs.ch

Fauna.vs hat das Ziel, die Walliser Bevölkerung über den Reichtum der 
wildlebenden Fische, Amphibien, Reptilien, Vögel und Säugetiere des Wallis 
und über den Schutz und das Management der Wildtiere zu informieren.

Walliser Gesellschaft für Wildtierbiologie fauna.vs, 3900 Brig
079 353 01 19 • fauna.vs@bluewin.ch • www.fauna - vs.ch 

Der Landschaftspark Binntal ist ein regionaler Naturpark im Oberwallis und 
umfasst die sechs Ortschaften Binn, Ernen, Grengiols, Bister, Niederwald 
und Blitzingen. Im Park gibt es eine wertvolle und schützenswerte Natur- und 
Kulturlandschaft sowie gut erhaltene Dörfer und Weiler zu entdecken. Die 
beiden wichtigsten Ziele des Landschaftsparks Binntal sind, die Schönheit der 
Region zu erhalten und die wirtschaftliche Entwicklung zu fördern.

Landschaftspark Binntal, Postfach 20, 3996 Binn
027 971 50 50 • info@landschaftspark - binntal.ch • www.landschaftspark - binntal.ch

Erlebniswelt Roggen Erschmatt ( ERE )

Im Sortengarten Erschmatt werden alte Getreidesorten ( Roggen, Weizen, 
Gerste und andere ) angebaut und gezeigt. Auf den Roggenfeldern in der 
Terrassenlandschaft finden auch seltene Arten der Ackerbegleitflora ihren Platz. 
Die Erlebniswelt Roggen pflegt die Tradition des Roggens und des Roggenbrotes 
mit Backtagen, der Choru - Werkstatt für Schulklassen, wir dokumentieren die 
Arbeiten rund um den Roggen und vieles mehr. Backtage auf Anfrage.

Sortengarten und Erlebniswelt Roggen Erschmatt, Kreuzstrasse 15, 3957 Erschmatt
027 932 15 19 • erlebniswelt@erschmatt.ch • www.erschmatt.ch

Le Jardin botanique Flore - Alpe est un lieu enchanteur situé dans un magnifique 
décor naturel à Champex - Lac, à 1500 mètres d’altitude. 4000 espèces de 
plantes y fleurissent, aussi bien des espèces de la flore locale, que des massifs 
montagneux d’Europe et des autres continents. Parsemé de sentiers serpentant 
entre les rocailles et les pièces d’eau, le Jardin botanique Flore - Alpe offre une 
expérience unique mêlant botanique, romantisme et sérénité.

Ouvert tous les jours de mai à octobre, de 10h00 à 18h00. Visites guidées sur 
demande dès 5 personnes.

Jardin botanique Flore - Alpe, route de l’Adray 27, 1938 Champex - Lac
027 783 12 17 • info@flore - alpe.ch • www.flore - alpe.ch 

La Maison de la Nature – Montorge, Sion ( MDN )

La Maison de la Nature dépend de la Direction des Ecoles de la Ville de Sion. 
Cette ancienne glacière nichée au pied de la colline de Montorge accueille 
chaque année, d’avril à novembre, une nouvelle exposition sur le thème de la 
nature locale. Les visiteurs et les classes peuvent agrémenter leur découverte de 
la nature par une balade sur le site naturel protégé

La Maison de la Nature, Rue de St Guérin 3, 1950 Sion
maisondelanature@sion.ch • www.maisondelanature.ch

Birdlife Oberwallis ( BLO )

BirdLife Oberwallis gegründet 1990 setzt sich zum Ziel, Vögel und ihre 
Lebensräume zu schützen und ornithologische Daten über das Oberwallis, einer 
der artenreichsten Gegenden der Schweiz, zu sammeln. Mit Kursen, Exkursionen 
und Vorträgen soll das Interesse an der Natur allgemein geweckt werden.

Martin Eyer, Präsident BirdLife Oberwallis, Jesuitenweg 37, 3902 Glis
078 666 82 03 • eymar@gmx.ch • www.birdlife - oberwallis.ch



Centre Nature du Mont Chemin/Curieux de nature ( CNMC/CN )

Le Centre Nature du Mont Chemin a été créé en 2000. L'association a pour but 
de présenter et préserver le patrimoine naturel et historique du Mont Chemin. 
Elle propose depuis des activités ou excursions guidées par des spécialistes en 
botanique, zoologie et géologie, tous excellents vulgarisateurs.

Centre Nature du Mont Chemin, Chemin du Joueur 21, 1927 Chemin - Dessus 
027 722 83 74 • cnmontchemin@bluewin.ch • www.chemin - nature.ch

 

Fondation Tissières - Musée des Sciences de la Terre ( FT )

Le Musée des Sciences de la Terre a été créé en 2001 dans le but de promouvoir 
des activités d’information, de vulgarisation et d’animation en relation avec les 
Sciences de la Terre. Des visites commentées, des cycles de conférences et des 
cours sont organisés à intervalle régulier.

Musée des Sciences de la Terre, Av. de la Gare 6, 1920 Martigny 
027 723 12 12 • info@sciencesdelaterre.ch • www.sciencesdelaterre.ch

 

Parc naturel PFYN - FINGES/Naturpark PFYN - FINGES

Le Parc naturel Pfyn-Finges s’étend de Gampel à Sierre  sur une surface de 327 km2. 
Les treize communes de la région ont reçu la distinction de Parc naturel d’importance 
nationale pour leurs valeurs naturelles et paysagères exceptionnelles. Elles veulent 
préserver et valoriser les paysages culturels et naturels traditionnels, promouvoir et 
pérenniser le développement durable de l’économie, sensibiliser et former leurs habitants. 

Parc naturel Pfyn - Finges, Kirchstrasse 6, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn - finges.ch

Der Naturpark Pfyn-Finges erstreckt sich zwischen Gampel bis nach Siders auf einer 
Fläche von 327 km2. Die dreizehn Naturparkgemeinden erhielten aufgrund ihrer 
einmaligen und herausragenden Natur- und Landschaftswerte die Auszeichnung 
Naturpark von Nationaler Bedeutung. Sie wollen die traditionellen Kultur- und 
Naturlandschaften erhalten und aufwerten, die enkeltaugliche Entwicklung der 
Wirtschaft fördern und ihre Einwohner sensibilisieren und bilden.

Naturpark Pfyn - Finges, Kirchstrasse 6, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn - finges.ch

Musée valaisan des Bisses

Découvrir l’histoire des bisses, ses techniques de construction et son organisation 
sociale ( 12 salles d’exposition ). Dans le jardin du musée, un bisse construit 
selon des méthodes ancestrales démontre les effets de l’irrigation. Parcours 
didactique, le « Chemin du Musée » reliant Anzère au musée, sur 3 bisses 
différents. Ouvert d'avril à novembre, me - ve 14:00 - 19:00 et sa 09:30 à 
19:00 - di 11:00 - 19:00 ( juillet/août 7/7 ). Sur demande : visites guidées du 
musée pour groupe et organisation de randonnées accompagnées.

Musée valaisan des Bisses, rue du Pissieu 1, 1966 Botyre - Ayent
027 398 41 47 • contact@musee - des - bisses.ch • www.musee - des - bisses.ch

Association de la Fête de la Nature

La Fête de la Nature est l’événement printanier incontournable de Suisse 
romande. Une occasion unique pour le public de se plonger dans le monde de 
la biodiversité et de saisir concrètement les enjeux de la préservation de notre 
environnement. C’est aussi un vaste réseau qui fédère, l’espace d’un week - end, 
les structures actives dans le domaine de la nature et de l’environnement. Elles 
sont une centaine à se mobiliser pour offrir des activités nature gratuites. En plus 
de partager leurs connaissances et leurs passions avec les participants, c’est 
aussi l’occasion pour ces professionnels ou amateurs de faire connaître leur 
travail quotidien sur le terrain. 

Programme complet en ligne en mars
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
info@fetedelanature.ch • 079 863 10 27

      

Bioterra Regionalgruppe Wallis ( BIOTERRA VS )

Bioterra ist die führende Organisation für den Bio - und Naturgarten in der 
Schweiz. Wir setzen alles daran, den biologischen Anbau flächendeckend zu  
realisieren und engagieren uns kompetent für die Förderung und den Erhalt 
der einheimischen Tier - und Pflanzenwelt. Die 2020 gegründete Regionalgruppe 
Wallis organisiert ein vielseitiges Kurs - und Veranstaltungsprogramm.

Bioterra Regionalgruppe Wallis, Ursula Germann, Innerer Milibachweg 3, 3923 Törbel
027 952 29 35 • wallis@bioterra.ch
www.bioterra.ch/regionalgruppen/regionalgruppe - wallis



Publié avec le soutien du Service des forêts, de la nature et 
du paysage du canton du Valais et de l’Office fédéral de 
l’environnement.

Avec nos remerciements.

Der Druck dieses Prospektes wurde durch finanzielle Beiträge der 
kantonalen Dienststelle für Wald, Natur und Landschaft und des 
Bundesamtes für Umwelt unterstützt.

Vielen Dank.


